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 はじめに 
 

【推奨環境】 

このレポート上に書かれている URL はクリックできます。できない場合は

最新の AdobeReader をダウンロードしてください。（無料） 

https://get.adobe.com/jp/reader/ 

 

【著作権について】 

このレポートは著作権法で保護されている著作物です。 

下記の点にご注意戴きご利用ください。 

 

このレポートの著作権はむぎ（麦田こむぎ）に属します。 

著作権者の許可なく、このレポートの全部又は一部をいかなる手段において

も複製、転載、流用、転売等することを禁じます。このレポートの開封をも

って下記の事項に同意したものとみなします。 

 

このレポートは秘匿性が高いものであるため、著作権者の許可なく、この商

材の全部又は一部をいかなる手段においても複製、転載、流用、転売等する

ことを禁じます。 著作権等違反の行為を行った時、その他不法行為に該当

する行為を行った時は、関係法規に基づき損害賠償請求を行う等、民事・刑

事を問わず法的手段による解決を行う場合があります。 

 

このレポートに書かれた情報は、作成時点での著者の見解等です。著者は事

前許可を得ずに誤りの訂正、情報の最新化、見解の変更等を行う権利を有し

ます。このレポートの作成には万全を期しておりますが、万一誤り、不正確

な情報等がありましても、著者・パートナー等の業務提携者は、一切の責任

を負わないことをご了承願います。 

 

このレポートを利用することにより生じたいかなる結果につきましても、著

者・パートナー等の業務提携者は、一切の責任を負わないことをご了承願い

ます。 

 

https://get.adobe.com/jp/reader/
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 ごあいさつ 
 

初めまして！ 

このレポートを作成しましたむぎ（麦田こむぎ）と申します。 

 

このたびは、 

 

【副業→メルマガ】 

「読み捨てていた雑誌がお金に変わる！ 

88 円が 1980 円、110 円が 3280 円に化ける 

美味しすぎるメルカリ副業はこれだ！ 

売れる本をガッツリ教えます！」 

 

をご覧いただきありがとうございます^^ 

 

 

簡単に自己紹介をさせていただきますね。 

 

私は東京在住、アラフィフの兼業主婦です。 

夫の経営する小さな会社を手伝うかたわら、副業として 

 

 

●中古雑誌の転売（せどり） 

●その実践内容をメルマガで発信 

 

 

しています。 

 

 

自営業なので、仕事のある時は夜中までの残業もあたりまえ。 

残業代が出るわけでもなく、もともと少ないお給料も創業以来ずっと

据え置きのまま（涙） 
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かと言って私以上に頑張っている夫にこれ以上無理をさせるわけに

もいかず、それならば自分で稼ごうと始めたのがネットビジネスです。 

 

 

転売の前にもいくつかほかのジャンルにチャレンジしてみたのです

が、稼げる前に挫折するか、稼いでも 1 年かかってようやく 1500

円とか（汗） 

 

 

そんな私が中古雑誌の転売を始めてみたら… 

なんと、初月から 50000 円以上の収益が上がったんです！(^o^) 

 

 

それからというもの、 

 

 

●自分が実践したことの結果がすぐに出て 

●最速で収益が生まれる 

 

 

転売という副業にすっかりハマって、楽しく実践し続けています。 

へそくりも着々と増えて、趣味にお金を使えるようにもなりました。 

 

 

このレポートでは、私と同じく 

 

 

●転売の経験がまったくない 

●本業や家事・育児などがあって忙しく、時間がなかなか取れない 

●長い文章を書いたりするのは苦手 

●月に 1 万円でもいいから副収入がほしい 
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という方に向けて、不用品販売からの転売、中でも雑誌や本を売って

即金を稼ぐ方法をご紹介いたします。 

最初はみんなが大好きなメルカリを使って手持ちの本を売るところ

からスタート。 

 

 

●なぜ雑誌や本がおすすめなのか？ 

●どんな本が高く売れるの？ 

 

 

といったことから始まって、 

 

 

●メルカリの始め方 

●出品から評価までのフローチャート 

●売れやすくするためのコツ 

●もっと高く販売するならここ！ 

 

 

などなど、誰でも簡単に始められてずっと継続していける稼ぎ方を詳

しく解説させていただきます。 

 

 

そして最後には、稼いだお金が何倍にもなる仕組みについてもご案内

しますね^^ 

 

 

このレポートの通り実践していただければ、月のお小遣いが 1 万円

増えて、何よりも「自分の手で稼ぐ力」が身につきますよ。 

 

 

ぜひ、初めの一歩を踏み出してみて下さいね♪ 
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 なぜ雑誌や本がおすすめなのか？ 
 

それは、メルカリで売ることを考えた時に 

 

 

●送料が安い（210 円から） 

●梱包や発送がラクチン（ビニール袋 + A4 封筒で OK） 

 

 

といった理由で一番気軽にスタートできるからです。 

 

 

また、手持ちの本が無くなったら次はブックオフなどの古本屋さんで

仕入れて（＝購入して）売りますが、その時も最低限の元手で済むか

らでもあります。なんといっても 110 円から買えますから^^ 

 

 

それが 1500 円とか 2000 円、ものによってはもっともっと高く売

れるんですからやらない手はありませんよね。 

 

 

とはいえ、本ならなんでも高く売れるわけではありません。 

そこで、次章からは 

 

 

●どんな本が高く売れやすいのか？ 

●高くなる理由（要素） 

●その具体例 

 

 

をご紹介していきますね。 
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 お宝本が見つかるジャンルと具体例  
 

ここに挙げたジャンルや具体例はほんの一部です。 

もし他のジャンルでも「これは？」と思うものがあった場合は、49

ページに掲載している方法でチェックしてみて下さいね。 

 

 

芸能・エンタメ誌 
 

 

まずはやっぱり芸能・エンタメ系。 

あなたにいわゆる「推し」がいたりするとファンの心理がわかるので、

とっつきやすいジャンルではないでしょうか。 

 

 

【お宝ポイント】 

●ふだんはあまりメディアに露出しない人が載っている 

●その雑誌に初登場、または初めて表紙を飾った 

●その時しか見られないコンビ、またはコスプレなどが載っている 

 

 

こういった要素が 1 つでもあればチェックしてみましょう。 
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例① CUT（カット） 

  

定価は 7～800 円の雑誌ですが、驚くような高値で売れていますね。

米津玄師さんも池松壮亮さんも、それぞれ MV や映画以外にはあま

り露出しませんし、この頃はロングインビューもそれほど受けていな

かったのでファンの間では希少価値が高いものと思われます。 

 

 

例② プラスアクト 
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玉木さんも桜井さんもとても有名な芸能人ですが、ここに掲載してい

るものは、お二人の人気に加えてほかの要素があります。 

 

画像をよく見てもらうと、三浦春馬さんというお名前がありますね。

ご存知のように、もう新しいインタビューや記事が見られなくなって

しまった方なので、昔のものや、メインの扱いのものでなくてもとて

も大きなニーズがあります。 

 

ここには載せませんでしたが、彼自身が表紙になっているものはこの

雑誌に限らず万単位の値がつきます。 

 

これはあくまでも一つの例です。解散したグループだったり、引退し

たアイドルなども同じ理由で高く取引されるものがありますから、そ

ういった視点で探してみましょう。 

 

例③ 韓流ぴあ 
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古くはヨン様から始まった韓流ブームは今でも衰え知らず。 

韓国のエンタメが好きなお宅には常備されている本ではないでしょ

うか。 

 

 

ブックオフなどの古本屋さんにもよくあるので、見かけたらチェック

してみましょう。 

 

 

女性誌 
 

 

女性誌系も芸能・エンタメ系と同じ傾向があります。 

 

 

加えて女性誌は同じ号で 2 パターン（通常版・特別版）発行される

ことがよくあり、特別版には女性に人気のある芸能人が起用されるの

で、そういった号は高く売れるものが多いです。 

 

 

 

【お宝ポイント】 

●通常版～人気タレントの未発表グラビアなどが載っている 

●特別版～ジャニーズのタレントや韓国のアーティストなどが表紙 

●人気グループの一人が単独で表紙を飾ったり、ふだん組んでいない

相手とコンビになっていたりする 
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例① anan（アンアン） 

 

  

 

高く売れるものがボコボコ見つかる女性誌の代表格が anan です。 

 

 

anan の場合は特別版が出ることはあまりなく、その分通常版の方で

人気グループがバンバン表紙を飾ります。 

そういう号はすぐに完売になるので、ファンが後からメルカリで探し

て買うことがあるんですね。やはりここでもジャニーズは強いです。 

 

また、表紙が男性でも女性でも、セクシーな要素が強い号（男性の場

合はセミヌードだったり、女性の場合は手ブラ、髪ブラ【＝手や髪の

毛で胸を隠す】）は高くなる傾向にあります。 
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例② ViVi（ビビ） 

 

  

 

画像は両方とも特別版です。 

 

 

ananやこの手の女性誌は、ブックオフでは最新号でもない限り110

円～300 円ぐらいで売っています。 

その分利益も多く取れますから、見つけたら超ラッキーですよ。 

 

 

例③ Can Cam（キャンキャン） 
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画像は左が通常版、右が特別版です。 

通常版の表紙は乃木坂 46 のタレントさんなのですが、中のグラビア

ページにジャニーズの最も旬なコンビが載っているので、これが高く

売れている要因だと思われます。 

 

 

（商品ページをチェックすると、雑誌名の部分に誌面に登場している

タレントの名前が書かれていることがあるためそう判断しました） 

 

 

男性誌 
 

 

男性誌の場合は、やはりグラビア系が強いです。 

今は女優で売れている人が過去に水着になっていたり、セクシーな姿

でグラビアに載っているものは根強い需要があります。 

この場合、付録の DVD がついていると一層高くなります。 

 

 

もしくは、 

 

●カリスマ的な人物が特集されているもの 

●特に女性に人気のあるタレントが表紙になっているもの 

 

なども物によっては高くなることがあります。 

 

 

【お宝ポイント】 

●清純派女優などがブレークする前のグラビアが載っている 

●男性が憧れる人の特集が載っている 

●女性ファンの多い人が表紙になっている 
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例① プレイボーイ 

 

  

 

彼女たちのファンだったら問答無用で欲しいですよね！（笑） 

 

 

例② BLUTUS（ブルータス） 

 

  
 

小説家やアーティスト、あるいは各界のカリスマと呼ばれている人が

特集されているパターンです。 
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人物以外なら、ちょっとマニアックな特集（植物や焼き物など）も人

気がありますよ。 

 

 

例③ メンズノンノ・ファインボーイズ など 

 

  

 

これらは女性誌と同じパターンで、自分の「推し」タレントが表紙に

なっているので女性ファンがコレクションのために購入しているも

のと思われます。 

ですので何冊かセットで出品するとより高値で売れやすくなります。 

 

 

専門誌 
 

 

雑誌には専門誌も数多くあります。 

パソコン、カメラなどのメカニックなものから料理系、美術や建築な

どのアート系、はては法律関係やお坊さん向けのものまで（笑） 

多岐に渡りますが、ここではとっつきやすくてあなたの身近にありそ

うなものをご紹介していきますね。 
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【お宝ポイント】 

●カリスマ的な人物（アーティスト、建築家など）が特集されている 

●業界用語や、その時の最新の知識・法規についてまとめられている 

●今昔ともに一大ブームになった作品が特集されている 

 

 

 

例① アート系 

 

  

 

時代の最先端をいく話題や、カリスマ的だけれどあまり一般的ではな

い人物が特集されているものなどが注目株です。 

 

ここに挙げた以外にも、「芸術新潮」や「Casa BRUTUS(カーサ ブ

ルータス)」なども人気があります。 
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例② 建築系 

 

  
 

アートの要素が強いもの（著名な建築家、あるいは隠れた天才と言わ

れる人の特集など）、逆に実務に徹したもの（広範な知識が「これ一

冊で」わかるといったもの）が高く売れる傾向にあります。 

 

 

例③ アニメ系 
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なんといってもオタクという言葉を産んだジャンルなので、濃いファ

ンがついています。最近話題になった作品が載っているものや、逆に

うんと昔の作品で資料的な価値があるものなどが高く売れています。 

 

 

ムック 
 

 

ムックは、「Magazine」+「Book」の造語で、版型が雑誌のように

大きくて、書籍ほどはページ数がないもののことを言います。 

 

 

雑誌のように気軽に読めるけれど、一つの物事についてより深く解説

されているので、あなたの家にも何冊かあるのではないでしょうか。 

 

 

傾向としては趣味的なものをコレクションしたり、知識をつけていわ

ゆる「うんちく」を語る、主に男性向けのものが高く売れます。 

 

 

 

【お宝ポイント】 

●○○の「図鑑」「事典」「教科書」「バイブル」「大全」「完全版」な

どのタイトルがついている 

●デニム、時計、カメラ、バイク、車などの趣味性が強いもの 

●ワイン、日本酒、コーヒーなどのいわゆる「○○通」と言われる人

が好むもの 
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例① アンティーク、ヴィンテージもの 

 

  
 

一般の人から見たら単なる古着・古道具でも、もしかしたら「ヴィン

テージ」「アンティーク」で何万円と値段がつくものかもしれません。 

そういったものの見分け方、ブランドごとの特徴など、マニアならで

はの知識が得られるこの手の本は、それほど発行部数も多くないので

絶版になっていることが多く、その分高く売れます。 

 

 

例② カメラ、時計 
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カメラや時計といった機械ものもマニアが多くいるジャンルです。 

ライカやコンタックスといった古い…ではなく（笑）ヴィンテージカ

メラや、ロレックスやカルティエなどの高級時計に関するものがお勧

めです。 

 

 

例③ コーヒー、ワイン 

 

  

 

両方ともやはりコアなファンがいるジャンルです。 

 

 

…といった感じでお宝本の見つかるジャンルや具体例をご案内して

きましたが、どこにでもある雑誌やムックがこんなに高く売れるって

驚きですよね！ 

 

 

でも本当に売れちゃうんです。 

娘さんが持っているアイドル雑誌、ママがハマっている韓流雑誌… 

資源ゴミとして出す前に、ぜひぜひ一度チェックしてみましょう。 
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または、何かのついでにブックオフに寄ることがあったら、このレポ

ートをヒントにしてお宝探し感覚で探してみて下さいね。 

 

 

そして、次章からはいよいよメルカリで販売するための準備に入りま

す。 

アカウントの作成から出品、商品の発送まで一通り書いていますが、

メルカリをすでにやっている人は飛ばして 49 ページのリサーチ方

法から読んでいただいても大丈夫です。 

 

 

手元にある商品が売れるか売れないか、どれぐらいの値段で売ればい

いのかをチェックするためにはリサーチがとても大切なので、そこは

必ずお読み下さいね。 
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 メルカリの始め方  

～アカウント作成から商品の発送まで 

 

メルカリのアカウントの作り方 

 

売れる商品がわかったら、メルカリで販売する準備をします。 

まずはアカウントの作成から始めましょう。 

 

 

①メルカリのアプリをダウンロードする 

 

スマホでメルカリのアプリをダウンロードします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

iPhone の方は → こちら 

 

アンドロイドの方は → こちら 

 

https://apps.apple.com/jp/app/%E3%83%A1%E3%83%AB%E3%82%AB%E3%83%AA-%E3%83%A1%E3%83%AB%E3%83%9A%E3%82%A4-%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%9E%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA-%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%9B%E6%B1%BA%E6%B8%88/id667861049
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.kouzoh.mercari&hl=ja&gl=US
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②アプリを起動する 

 

アプリをタップして起動します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（画像はアンドロイドのものです） 
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③会員登録をする 

 

●グーグルアカウント 

●Facebook 

●アップル ID 

●d アカウント 

 

を持っている人は、それぞれのボタンをタップすると 

そのアカウントに登録してある情報がそのまま使えます。 

アカウント連携したくない場合は 

 

●メールアドレス 

 

からも登録できるので、どれでも好きなものから登録して下さい。 

 

 

この登録画面の上から順に 

 

① メールアドレス 

② パスワード 

③ ニックネーム（ハンドルネーム） 

④ 招待コード（お持ちの方のみ） 

 

を入力して下さい。 

 

 

 

ここまで入力して「次へ」のボタンをタップすると電番号登録の画面

になりますので、ご自分の電話番号（スマートフォン）を入力して下

さい。 
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【招待コードについて】 

 

このレポートからの招待コード：NMEWJJ 

 

登録する時に招待コードを入力すると、招待された人（あなた）と 

招待した人（むぎ）がそれぞれ 500 ポイントもらえます。 

（時期によってはキャンペーンで 1000 ポイントもらえる時もあります） 

良かったら入力してみて下さいね。 

 

 

 

ここまで入力して「次へ」のボタンをタップすると電番号登録の画面

になりますので、ご自分の電話番号（スマートフォン）を入力して下

さい。 

 

すると、登録したスマホの SMS（ショートメッセージ）にメルカリ

から 4 ケタの「認証番号」が届きます。 

これをメモして再度メルカリに戻り、該当欄に入力して「認証して完

了」のボタンをタップして下さい。 

 

 

ここまでの作業が終わり、メルカリから正式に認証されると、先ほど

登録したメールアドレスに「会員登録が完了しました」というメール

が届きます。 

 

 

これで無事に登録が終わりました！ 
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④プロフィールを書く【コピペ OK！例文付き】 

 

アカウント登録が終わり、いよいよメルカリで売り買いできる状態に

なりましたが、出品する前に簡単で良いのでプロフィールを書いてお

きましょう。 

併せて、アイコンの部分に何でも良いので写真やイラストを載せてお

いて下さいね。 

 

 

自分が購入する側になったら、アイコンやプロフィール欄が真っ白の

相手ではちょっと不安になりますよね。 

 

 

あいさつ、どんなものを出品しているか、梱包や発送はどういうスタ

ンスでしているか、特記事項など、例文からいくつか組み合わせて作

ってみて下さい。 

 

 

例文は雑誌や本に特化して作成したので、ほかの不用品を売る場合は

少しアレンジして使って下さいね。 

 

 

【あいさつ】 

・こんにちは！〇〇と申します。 

・初めまして、〇〇と申します。 

・アクセスありがとうございます。 

・ご覧いただきありがとうございます。 

 

 

【メルカリ歴】 

 ・メルカリ初心者ですがよろしくお願いします。 

・メルカリはまだは始めたばかりですが、スムーズなお取引ができ

るよう心掛けています。 
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【どんなものを出品しているのか】 

 ・断捨離中なので不用になった雑誌や本を出品しています。 

 ・主に〇〇や〇〇の本を出品しています。 

 ・中古ですがまだまだお読み頂けるものを出品しています。 

 

 

【相手に知っておいてほしいこと】 

 ・子供がいるので夜〇時以降は返信できない場合があります。 

 ・仕事をしているので返信は〇時以降になります。 

 ・ペットを飼っています。気をつけていますが万が一毛が紛れ込ん

でいることがあるかもしれません。その際はご容赦下さい。 

・喫煙者がいますが、出品している物は別室で保管しています。 

  
 
【梱包や発送について】 

・梱包資材はリサイクルのものを使用させて頂きますのでご了承下

さい。 

・発送は〇曜日と〇曜日になります。 

 

 

【値下げ交渉について】 

・気になるものがありましたらコメント下さい。多少でしたらお値

引きいたします。 

 ・ギリギリのお値段で出品していますので値下げ交渉はご遠慮下さ

い。 

 

 

出品してみよう 

 

プロフィールが完成したら次は出品です。 
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①商品の写真を撮る 

 

スマホのカメラで出品したい商品の写真を撮ります。 

 

  

  

 

 

 

【ポイント】 

●暗く影にならないよう、逆に光り過ぎないように（ハレーション） 

●光源（蛍光灯や白熱灯など）によっては商品の色がかなり変わって

見えるので注意が必要です 

●表面、裏面、側面などいろんな方向から撮る 

●傷や破れなどがあったらそれもしっかり撮る 
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②出品ページを開く 

   

ホーム画面の最下部、真ん中にあるカメラのマークをタップ→ 

次ページの右下に出てくる丸いアイコンをタップ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③出品方法を選択する 

   

出品方法を選択する画面になります。今回は雑誌なので「バーコード」

を選びます。 
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スマホのカメラを商品のバーコードに向けると、画像のようにバーコ

ードの枠が出てくるので、その枠をバーコードに合わせるようにする

と勝手に読み取って商品名や相場価格が出てきます。 
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④商品写真を選択する 

   

商品の情報を入力する画面になるので、まず写真を選択します。 

カメラのマークをタップ→画面最下部の左側「アルバム」をタップし 

先ほど撮影しておいた写真を選びます。 

写真は最低でも 1 枚必要で、最大 10 枚までアップできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤商品のカテゴリーを選択する 

   

雑誌の場合はカテゴリー→本・音楽・ゲーム→雑誌→ジャンル（ファ

ッションなど） の順でタップし選択していきます。 
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⑥商品名・説明・状態などの項目を記入する 

   

【商品説明】 

バーコードで読み取った商品は、商品名や商品説明が自動で入力され

ます。 
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バーコードが無い、または読み取れない場合は、本のタイトルだけ自

分で入力しましょう。 

商品説明は、右下にある「テンプレートを使う」から選びます。 

 

 

本のテンプレートを選択し、定価や本の状態などの部分をこれから売

る本に合わせて書き換えて下さい。 

傷や破れなど、気になる点がある場合はそれもきちんと記入しましょ

う。 

 

例：表紙の右下に 1ｃｍぐらいの薄い傷があります。画像 3 枚目を

ご参照下さい。 

 

 

【商品状態】 

「新品・未使用」から「全体的に状態が悪い」まで 6 段階あります。

一番近いものを選択しましょう。 

 

 

状態に関しては人によって受け取り方もさまざまなので迷うところ

ですが、新品・未使用でも一段下の「未使用に近い」、ほとんど未使

用でも「目立った傷や汚れなし」と、実際より少し下の状態にしてお

く方が無難です。 

 

 

期待されすぎて「思っていたより使用感が目立つ」となるより、「想

定していたよりきれいだった」と思われる方がトラブルを避けられま

すよ。 
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配送について 

 

メルカリには商品に応じて普通郵便から宅急便までさまざまな配送

方法があります。 

 

 

本や雑誌の場合は、よほどぶ厚い本（3cm 以上）でなければ 

 

●らくらくメルカリ便（送料 175 円）  

●ゆうゆうメルカリ便（送料 200 円）  

 

のどちらかで問題なく送れます。 

 

 

両方とも厚さ 3cm・重さ 1kg 以内というのは共通していますが、長

辺の長さが 

 

●らくらくメルカリ便 31.2cm まで 

●ゆうゆうメルカリ便 34cm まで 

 

となっているところが異なります。 

 

 

サイズオーバーの場合は送り主に返送されてしまうこともあるので、

複数の本を同梱で送る時などは発送前に重さや大きさを確認するよ

うにしましょう。 
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①送料の負担は誰にするか決める 

 

メルカリが人気になった理由の一つが送料込みの価格で購入できる

ことです。せっかく安く買えたと思ったのに、後から送料がプラスさ

れたらオトク感が半減しちゃいますよね（笑） 

着払いも選べますが、基本的に送料は出品者負担にした方が売れやす

くなります。 

 

 

②配送方法を選択する 

 

匿名配送ができる＋補償サービスがある「らくらくメルカリ便」また

は「ゆうゆうメルカリ便」を選びましょう。 

 

メルカリ配送方法と送料 早見表（公式） 

 

 

また、MerCalc というアプリを使うと送料だけでなく利益計算もで

きるので便利です。 

 

 

 

https://pj.mercari.com/mercari-spot/mercari_school_list.pdf
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iPhone の方は → こちら 

 

アンドロイドの方は → こちら 

 

 

③発送元の地域を選択する 

 

商品を発送する地域を選択します。 

特に事情がない限り自分の住んでいる都道府県で大丈夫です。 

 

 

④発送までにかかる日数を選択する 

 

商品が購入されたらなるべく早く発送した方が印象が良いですが、自

分のできる範囲で発送すれば大丈夫です。 

 

●1～2 日 

●2～3 日 

●4～7 日 

 

から選択しましょう。 

 

 

https://apps.apple.com/jp/app/mercalc/id1241372281
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.acc.dev.yas.yasuf.mercalc&hl=ja&gl=US
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商品が売れて、ここで選択した日数以内に発送できない時は、メッセ

ージで相手に一言お詫びしておくとトラブルが回避できます。 

 

 

 

販売価格を設定～出品 

 

最後に販売価格を決めたら出品までの作業は終わりです。 

 

 

販売価格は、価格を入力する時に自動で出てくる「売れやすい価格」

を参考にして決めても良いですが、49 ページに説明のある「リサー

チ」をすることでより高く売れる価格を設定できます。 

 

 

最後に「出品する」ボタンを押して終了。お疲れ様でした！ 
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商品が売れたら 

 

スマホに「メルカリに出品した商品が売れた！」という嬉しいお知ら

せが来たら、次にこちらの作業を行います。 

 

 

①商品代金が支払われているかチェック 

 

メルカリで商品を購入する際は複数の決済方法から選べますが、「コ

ンビニ決済」は商品が購入された時点ではまだ支払いが終わっていま

せん。 

 

購入者が「コンビニ決済」を選んで購入した後、実際にコンビニに行

って支払いを完了するとその旨の通知が来るので、そこで初めて発送

準備をして下さい。 

 

 

未払いなのに商品を発送することのないよう、商品代金が支払われて

いるかどうかは必ず確認しましょう。 

 

 

 

 

このような通知が来ます。 
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②購入者にメッセージを送る【コピペ OK！例文付き】 

 

商品代金が支払われたことを確認したら、後は品物を発送するだけな

ので特にメッセージなどをやりとりしなくても良いのですが、やはり

簡単にでも挨拶をしておくとスムーズに事が運びます。 

 

 

下記の例文をコピーして、スマホのメモに貼って残しておくと繰り返

し使えて便利です。メルカリに定型文を登録しておくこともできます。 

 

 

【購入のお礼】 

 

〇〇様 

この度はご購入頂きありがとうございます。 

短い間ですがお取引終了までよろしくお願い致します。 

 

【発送予定】 

 

〇〇様 

この度はご購入頂きありがとうございます。 

〇日には発送する予定ですので、少々お待ち下さい。 

 

 

 

梱包から発送まで 

 

支払い完了の通知が来たら、次は商品の梱包と発送です。 
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①梱包のやり方 

 

本や雑誌に限らず、基本的にどんな商品でも防水に配慮しましょう。 

 

 

配送の途中で雨が降っても大丈夫なように、クリスタルバック（透明

のビニール袋）や、お店で何かを買った時に入れてもらったポリバッ

グなどに入れ、それをまたさらに封筒に入れて発送すると安心です。 

 

 

クリスタルバックも封筒（大きさ：角型 2 号）も、100 円ショップ

で売っているので買って常備しておくと便利ですよ。 

 

 

 

 

 

メルカリの案内書ともいえる「メルカリガイド」では、商品ごとに最

適な梱包方法が紹介されているので、どんなふうに梱包したら良いか

迷った時はこちらから検索してみて下さい。 

 

 

メルカリ出品攻略ガイド→それぞれの商品→出品する際のポイント

や梱包方法 という順番で見ていきます。 

https://www.mercari.com/jp/help_center/category/10/
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②どこからどうやって発送する？ 

 

梱包が終わったらいよいよ発送ですが、出品時に選んだ配送方法によ

って発送できる場所ややり方が異なります。 

 

 

一番人気の「らくらくメルカリ便」と「ゆうゆうメルカリ便」につい

ては、 

 

●You Tube の「メルカリ＆スマホ決済メルペイ」公式チャンネル 

 

でそれぞれ詳しく解説されています。 

 

https://www.youtube.com/channel/UC7DDkgrinCDkiqNoLB

B89hw 

 

 

「らくらくメルカリ便 セブンイレブン」 

「ゆうゆうメルカリ便 ファミリーマート」 

 

などのキーワードを入れて検索してみて下さいね。 

 

 

 

発送完了～評価 

 

無事に発送が終わった後と、購入者に商品が届いた後にやる作業です。 

 

 

 

https://www.youtube.com/channel/UC7DDkgrinCDkiqNoLBB89hw
https://www.youtube.com/channel/UC7DDkgrinCDkiqNoLBB89hw
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①購入者に発送連絡をする【コピペ OK!例文付き】 

 

商品を発送して「発送通知をする」をタップすると、その旨購入者に

通知が行きます。 

自動通知だけでも良いのですが、やはり一言「発送しました」とメッ

セージを送ると安心してもらえます。 

 

 

【発送連絡】 

 

〇〇様 

先ほど〇〇（コンビニなど）より発送致しました。 

無事に到着するよう願っています。 

 

〇〇様 

先ほど発送致しました。 

到着まで今しばらくお待ち下さい。 

 

〇〇様 

先ほど発送させていただきました。 

到着しましたら、評価で結構ですのでご連絡いただければ幸いです。 

 

 

②購入者を評価する【コピペ OK!例文付き】 

 

購入者が商品を受け取ると、だいたいその日のうちに先方から「評価」

がされてその旨スマホに通知が来ます。 

 

 

その通知が来たら、出品者側でも購入者を評価します。 
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「良かった」か「残念だった」のどちらかを選択し、コメントがあれ

ばコメント欄に記入しましょう。 

 

 

これですべての取引が完了し、売上金が入金されます。 

 

 

【評価コメント】（出品者側） 

 

今回はご購入いただきありがとうございました。 

またご縁がありましたらよろしくお願い致します。 

 

 

スムーズなお取引をありがとうございました。 

また何かありましたらよろしくお願い致します。 
 

 

無事にお届けできて安心しました。 

また機会がありましたらよろしくお願い致します。 
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 売れやすくするためのコツと注意点  
 

商品の売れ行きを左右する「写真の撮り方」については先にお伝えし

ましたが、そのほかにもちょっとした工夫をすることでより売れやす

くなります。 

 

 

何も特別なことではなく、「自分が購入するとしたらどんなことが気

になるか」という視点で考えればおのずから答えは出てきます。 

 

 

商品を扱っているという自覚を持とう 

 

 

①出品する前によく点検しておく 

 

家にあった本もそうですが、買って（仕入れて）きた本の場合はなお

のこと気をつけてチェックしましょう。 

 

 

気づかずに出品して後からトラブルにならないよう、傷や破れ、書き

込みなどの有無をチェックして商品説明に書いておきます。 

 

 

ピンナップやポスター、付録などが綺麗に残っている場合は、アピー

ルポイントになりますからその旨書いておきましょう。 
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②本をクリーニングしておく 

 

せっかく購入して頂いた本なら、気持ちよく読んでもらいたいですよ

ね。そのためにも、できる範囲でクリーニングしておきましょう。 

 

 

私は、アルコール除菌シートで軽く表紙・裏表紙を拭いて、そのあと

キッチンペーパーでサッとから拭きします。 

水分で紙がヨレたりないように手早く行うのがコツです。 

 

 

また、買って（仕入れて）きた本の場合は値札シールがついているこ

とがままあるので、シール剥がしなどを使って綺麗に剥がしておきま

しょう。 

シール剥がしは 100 円ショップで売っているので、一つ買っておく

と便利です。 
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 より稼ぐためにリサーチはしっかりと 
 

本を売る時の販売価格を決めたり、また将来的にメルカリで本を買う

（仕入れる）時にも欠かせないのが「リサーチ」です。 

 

 

本や雑誌に限らず、 

 

 

●自分が売りたい物が売れるかどうか 

●売れるとしたらどれぐらいの価格になるのか 

●（不用品ではなく仕入れたものを売る時）仕入れても良いかどうか 

 

 

を調べるためには、事前のリサーチがとても大切です。 

 

メルカリの機能を使えばあっという間にできるので、より高く売るた

めにも次の手順でやってみて下さいね。 

 

 

すぐに使えるリサーチ方法 

 

この本を例としてリサーチしていきます。 
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この本があなたの家にあった、もしくはブックオフでこの本を見つけ

たとします。 

 

 

①検索窓に雑誌名を入れる 

 

「anan」だけでは範囲が広すぎるので、必ず号数を入れましょう。 

 

例：「anan 2165」、「anan NO.2165」 

 

 

   
 

 

たくさん出品されていて、売り切れになっているものも多くあります

ね。期待できそうな雰囲気です^^（ワクワク） 

 

 

②検索結果に絞り込みをかける 

 

次に、どんなものが売り切れになっているのかを調べていきます。 
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【ポイント】 

販売状況が「売り切れ」のところをチェック～決定～完了をタップ 

 

 

   

 

 

売り切れているものだけが表示されました。 
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③検索結果を並べ替えて相場を探る 

 

次に一番回数が多く売れていそうな価格帯（＝相場）をチェックしま

す。 

 

 

【ポイント】 

「価格の安い順」⇔「価格の高い順」で並べ替える  

（どの価格帯で一番売れているかを確認する） 

 

 

 

 

下は 333 円から上は 2800～2900 円まで幅広いですね。 

（3800 円とか 6600 円とかもありますが、これは他の雑誌とのま

とめ売りだったり、同じ号を複数冊出品していたりなので除きます） 

 

 

ザッと見ると、2000～2500 円ぐらいがボリュームゾーンのように

見えます。 
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次に新しい順に並べ替えて、相場がどう動いているか確認します。 

 

 

 

【ポイント】 

「おすすめ順」から「新しい順」に並べ替える 

（相場が上がってきているのか下がってきているのかを確認する） 

 

 

  

 

 

だいたい一か月ぐらい前までさかのぼってザッと見ていくと、2000

円台よりも 1500～1900 円ぐらいまでの販売価格が多くなってい

ます。 

（出品された日付は、商品をタップして「商品の説明」の一番下の行

を見るとわかります） 
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2～3 ヵ月前までは 2800～2900 円でも売れていたけれど、ここ 1

ヶ月ぐらいでやや相場が下がってきているということがわかります。 

 

 

④もう一度最初の検索結果に戻す 

 

①～④をチェックしてみて、あまりにも高すぎる、または安すぎる販

売価格はカットし、最も売れていそうな価格帯を設定します。 

例題の雑誌の場合は、私なら 1800 円ぐらいにします。 

 

 

値下げ交渉を見越して、多少上乗せしておいてもいいですね。 

2000 円ぐらいにしておいて、売れなかったら少しずつ値下げして

いけば大丈夫です。 
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 メルカリから次のステップへ  

 

メルカリで本や雑誌を売ることに慣れたらもう大丈夫。 

もっと高値で、楽に販売できるサイトをご紹介しますね。 

 

 

もっと高く販売できるのはここ！ 

 

いかがでしたか？ 

 

ここまでレポートを読んで下さったあなたは、 

「物（本や雑誌）を安く買って高く売る」＝「転売」の持つ可能性を

感じ取って頂けたことと思います。 

 

 

転売というと、その時需要の高いものを買い占めて法外な値段で売り

つける、一部の心無い「転売ヤー」のせいで悪いイメージを持ってい

る方もいらっしゃるかもしれませんね。 

 

 

でも、私がやっている中古雑誌の転売は、お客様が探しているものを

見つけ出して、その分の手間賃（利益）を頂戴して販売しているまっ

とうなものなので、後ろめたいことは何一つありませんし、お客様か

ら感謝の言葉を頂くことも多々あるんですよ^^ 

お小遣いを稼ぎたいという友達がいたら堂々とお勧めできます。 

 

 

そして、私はこういった転売を主にアマゾンでやっています。 

アマゾンの方が 
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●メルカリよりも利用者が多い 

●メルカリよりも高く売れる 

●販売者の代わりにアマゾンが対応してくれるシステムがある 

 

 

からなんですが、もしあなたが今回ご紹介した 

 

 

【副業→メルマガ】 

「読み捨てていた雑誌がお金に変わる！ 

88 円が 1980 円、110 円が 3280 円に化ける 

美味しすぎるメルカリ副業はこれだ！ 

売れる本をガッツリ教えます！」 

 

 

を実践してみて面白かった、楽しかったと感じて頂けたのなら、ぜひ

メルカリからアマゾンにステップアップされることをお勧めします。 

より一層、稼ぎが加速することは間違いありませんから^^ 

 

 

そして最後に、その収入を何倍にもする方法をお伝えしますね。 
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 さいごに 

     ～副業→メルマガで収入の柱を増やそう 

 

 

最後までレポートをお読みいただき本当にありがとうございます。 

 

 

長々と書き連ねてしまいましたが、私がお伝えしたいことはたった一

つ 

 

「初心者が安全・安心・確実に、そして楽しく稼げる副業は転売。 

それも中古雑誌（本）の転売ですよ♪」 

 

ということです。 

 

 

メルカリという超強力なツールを使えば、スキマ時間で、それも即金

が手にできるんですからやらない手はありませんよね。 

 

 

そして、本を売って 1 万円でも 2 万円でも稼ぐことができたら、す

ぐに情報発信＝メルマガを始めてみて下さい。 

 

 

あなたが 1 万円稼ぐまでにやったことや感じたこと、工夫したこと

や失敗したことまで、飾ることなくありのままに伝えるだけでいいん

です。 

 

 

誰かに雇われて貰うお給料ではなく、自分の手で１万円稼いだ、って

めちゃめちゃ凄いことなんですよ。 
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それも 

 

「その辺にある本や雑誌を売って？」  

「そんなものがお金になるの？」 

 

という人がほとんどですから、あなたの体験はとても貴重ですし、ま

してやそれで稼いだとなったらそのやり方を知りたいと思う人もた

くさんいるでしょう。 

 

 

そんなぁ、メルマガなんて無理。(ヾﾉ・∀・`)ﾑﾘﾑﾘ  
 

 

…あなたの心の声が聞こえてきました（笑） 

それは、1 年前までの私が全く同じ思いだったからよくわかります。 

 

 

メルマガなんてホリエモンみたいな有名人か、ウン千万円稼いでる凄

い人じゃないと書けっこない、と本気で思っていました。 

 

 

そんな私が今ちゃっかりメルマガをやってみて思うのは、凄い人のメ

ルマガだけに価値があるわけじゃないということです。 

 

 

月 100 万円稼ぎたい人にとっては私の体験は役にたたないでしょう

が、月に 1 万円でいいから副収入がほしい、と思っている人には参

考にしてもらえると思うからです。 
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●自分の体験してきたことや持っている知識、情報を 

●必要としている人に 

●丁寧に 

 

 

 

お伝えしてお役に立つことができれば、その対価としてお金を頂くこ

とができる。 

それが「稼いだお金が何倍にもなる仕組み」＝メルマガです。 

 

 

実のところ、私は転売のかなり後からメルマガを始めたので、実践を

スタートした頃の新鮮な気持ちとか困ったこと、頑張ったことなどを

ずいぶん忘れてしまっていて（汗） 

本当にもったいないことをしたなーと後悔しています。 

 

 

これから実践を始めるあなたが羨ましいです！ 

 

 

あなたは、日々の作業内容や感じたこと、うまくいったこともいかな

かったことも、メモにして残しておいて下さいね。 

そして一日も早くメルマガにチャレンジしてみて下さい。 

 

 

一歩前に踏み出してみれば、必ず何か得られるものがあるはずです。 

 

 

このレポートがそのためのきっかけになれますよう、心から願ってい

ます。 

 

 

むぎ（麦田こむぎ） 
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