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 はじめに 

 

【推奨環境】 

このレポート上に書かれている URL はクリックできます。できない場合は

最新の AdobeReader をダウンロードしてください。（無料） 

https://get.adobe.com/jp/reader/ 

 

【著作権について】 

このレポートは著作権法で保護されている著作物です。 

下記の点にご注意戴きご利用ください。 

 

このレポートの著作権は●あなたのお名前に属します。 

著作権者の許可なく、このレポートの全部又は一部をいかなる手段において

も複製、転載、流用、転売等することを禁じます。このレポートの開封をも

って下記の事項に同意したものとみなします。 

 

このレポートは秘匿性が高いものであるため、著作権者の許可なく、この商

材の全部又は一部をいかなる手段においても複製、転載、流用、転売等する

ことを禁じます。 著作権等違反の行為を行った時、その他不法行為に該当

する行為を行った時は、関係法規に基づき損害賠償請求を行う等、民事・刑

事を問わず法的手段による解決を行う場合があります。 

 

このレポートに書かれた情報は、作成時点での著者の見解等です。著者は事

前許可を得ずに誤りの訂正、情報の最新化、見解の変更等を行う権利を有し

ます。このレポートの作成には万全を期しておりますが、万一誤り、不正確

な情報等がありましても、著者・パートナー等の業務提携者は、一切の責任

を負わないことをご了承願います。 

 

このレポートを利用することにより生じたいかなる結果につきましても、著

者・パートナー等の業務提携者は、一切の責任を負わないことをご了承願い

ます。 

 

 

https://get.adobe.com/jp/reader/
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 ごあいさつ 
はじめまして、あかねと申します。 

この度は当レポートを開いて頂き、 

本当にありがとうございます！ 

 

わたしは、家事・育児の合間にアフィリエイトを実践して、 

お小遣い稼ぎをしている専業主婦です。 

 

 

今までチャレンジしたアフィリエイトは数しれず… 

 

 アドセンス 

 楽天アフィリ 

 ASP アフィリ 

 ペラサイト 

 特化ブログ 

 

どれも、数万円ほどの実績になりましたが、 

継続するのが大変！ 

 

ひょんな事から無料ブログのアメブロをはじめ、 

ネタ探し不要！リサーチ不要！記事書き 5 分！ 

おまけに、キーワード選定とか、ライバルチェック不要！ 

 

という面倒な事が一切不要な日記みたいな超簡単な内容で、 

報酬が発生しちゃいました！ 

なにより、今まで苦痛だった記事書きがとっても楽しいです♪ 
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 無料ブログのアメブロのメリット料ブ 
 

ブログ運営といば「ワードプレスでのアドセンス」 

が超定番ですよね。 

 

なので、「アメブロがいいよ！」と言われても 

「いやでも…」と思われるかもしれません。 

 

 

ワードプレスと比べたアメブロの利点は、 

 

・スマホでできる 

・無料でできる 

・操作が超簡単 

 

の三拍子そろっていること。 

 

 

一般的に、無料ブログは 

 

・削除される可能性がある 

・後々ワードプレスブログに負ける 

 

などのリスクがあると言われています。 

 

 

たしかに、そういった可能性もありますが、 

突然アカウントが削除されるのは、 

 

スパム的にツールを使って 

「いいね」を一日何百回もするなど悪質な運営 

をしない限りほぼありえません。 
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Wordpress ブログのデメリット 

 

むしろ、 

リスクよりもメリットのほうが大きいと感じています。 

 

特に、ネットビジネス初心者の方は、 

無理に Wordpress でブログを始めるよりも、 

無料ブログで始めた方が挫折しないと断言できます。 

 

 

 

 

 

wordpress で 4 年以上ブログ運営してきた私は、 

wordpress ブログのデメリットも強く感じています。 

 

それは、 

 

・2～3 ヶ月たたないとアクセスがこない 

・収益がなかなか発生しない 

 

というもの。 

 

 

「ブログをやろう！」とチャレンジするだけでも 

すごいことですが、始めてもすぐ辞める人が後をたちません。 

 

それは、頑張っても頑張ってもアクセスが増えず、 

収益が発生しないから。 

 

普通のメンタルの持ち主だと、 

到底続けられるはずがありません。 

 

下記の画像は、わたしが Wordpress で 
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始めて作ったブログのアクセスです。 

 

 

ひっどいですね…。 

最初の半年間、アクセスほぼ無しという…。 

 

 

もちろん、センスや才能がある人は、 

初月からドカ～ンとアクセスを集められるんでしょうが、 

凡人には無理です。 

 

少なくともわたしには無理でした。 

 

 

鬼の根性で泣きそうになりながら必死に続け、 

やっとこさ初報酬がでたのはブログ開始半年後。 

 

月 1 万円を超えるのに、 

1 年以上かかるというポンコツぶりでした。 

 

（わたしみたいな人がきっとほとんどですよね。 

なんなら月 1 万円の壁を超えれず辞めていく人 

の方が圧倒的に多いです。） 
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アメブロのメリット 

 

たしかに、時間が経てば経つほど wordpress ブログ 

で書いた記事は強くなりますし、資産価値もでてきます。 

 

ただし、それは「正しい方法で続けること」が大前提。 

そもそも続けることができなければ、wordpress で 

ブログを始めても全く意味がありません。 

 

 

 

 

wordpress と違って、アメブロの場合 

 

・初日からアクセスが集まる 

・アクセスが簡単に爆発する 

・初報酬が早い 

 

というメリットがあります。 

 

 

【すぐに、結果がでる】 

というのは、ネットビジネス初心者さんに 

一番必要なことだと思っています。 

 

だって、記事を書いても書いてもアクセスが来ない、 

お金が稼げないとか辛すぎますよね。 

 

（何を隠そう、わたしは半年間 1 円も稼げなかったのに 

記事作成続けていました。辛かった～～！） 
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 100PV/日→6,800PV/日に爆発！ 
 

アメブロを始めて、 

たったの 5 日目でアクセスが爆発しました (*^^*) 

 

 

その後は、アクセスが伸びたまま 

2,600～3,500PV を推移しています。 
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アメブロの場合、 

こんなふうに簡単にアクセスが爆発するんです♪ 

 

Wordpress ブログでは、結果がでるのにあんなに 

時間がかかったのに…。 

（半年間続けて、一日 100PV 以下…収益 0 でした） 

 

ネットビジネス初心者の頃に、無料ブログから 

始めていたらなぁ～とすっごく思います。 

そしたら、遠回りせずにすんだのに…。 

 

 

 アメトピにのるとアクセスが爆発す

る 
 

アメブロ開始たった 5日目でアクセスが爆発したのは 

わたしの記事が【アメトピ】にのったから。 

 

アメトピ(＝Ameba トピックス)は 

 

アメブロの専門チームが毎日、 

目視で実際にブログ記事を読んで 

ピックアップした記事のこと。 

 

アメトピは速報・新着・昨日の 3 つに分かれていて、 

ココに掲載されるとドドド～ッとアクセスが急増します。 

 

たった 1 記事で、少なくとも数千 PV～ 

数万 PV を集めることができます。 
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このお話をすると 

 

「アメトピにのるなんて難しそう…」 

 

と思われるかもしれませんが、 

アメトピにのってるのは 

日常のことを書いた他愛ない日記です。 

 

 

 

実際、わたしはなんの工夫もせずのりました。 

 

アメトピに掲載されるには 

 

・1 日 1 記事（書ければ 1 日 3 記事） 

・画像をつける 

・公式タグをつける 

 

 

など意識すればいいといわれてますが、 

わたしは画像を一切のせてなかったけれど掲載されました。 

(掲載された後、追加しました) 

 

 

アメトピを見てみると、 

掲載される記事の内容も多種多様です。 

 

ある日のアメトピにはこんな内容の記事がのってました。 
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アメトピ速報 
 

 

 

 TDL（＝東京ディズニーランド） 

 離婚 

 マスク 

 発達障害 

 

こういった話題が速報にのっています。 
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アメトピ新着 
 

 

 

 マイホーム 

 しまむら 

 芸能人 
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アメトピ昨日 
 

 

 

 亡くなった息子の話 

 披露宴 

 夫の不倫相手 

 離婚 

 ダイソー 
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上記の内容をまとめると 

 

 TDL（＝東京ディズニーランド） 

 離婚 

 マスク 

 発達障害 

 マイホーム 

 しまむら(衣類のお店) 

 息子の話 

 披露宴 

 夫の不倫相手 

 ダイソー 

 

といった内容の記事がアメトピにのっていました。 

 

どれも、一般人の日記で、 

 

・画像なし 

・装飾なし 

・文字数 200～500 文字程度 

 

の記事。  

 

 

アメトピにのると、 

 

ドドド～ッとアクセスが来るだけじゃなくて 

自分が登録してるジャンルのランキングが上がります。 

 

すると、 

そのジャンルに興味のある人の目につきやすくなり 

フォロワーが増えたりアクセスがさらに増えたりします。 
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 アクセスが集まるネタ 
 

その他に、例えばこんなネタは需要があります。 

 

 育児あるある 

 家事のちょっとした工夫 

 旦那のグチや悩み 

 マイホーム 

 ママ友や親戚付き合い 

 TDL,TDC 

 コストコ、業務スーパー、100 均 

 ユニクロ、しまむら 

 節約やお金の話 

 障害のある我が子の話 

 子供大好き親バカな話 

 ファッションやコスメ 

 ペットについて 

 

 

などなど、 

（本当はもっともっとありますよ～。） 

 

特に、ちょっとしたトラブルやグチ・人間関係 

のお悩みなど、不幸なお話にアクセスが集まる傾向があります。 

 

 

わたしは、アメブロ開始 5 日目で 

アクセスが爆発しました。 

その時の記事をご紹介しますね。 
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開始 5 日目でアクセスが爆発した記事 
 

 

 

 装飾：なし※後で追加 

 画像：なし※後で追加 

 PV：6,804 

 文字数：500 文字程度 

 内容：マイホームのちょっとした愚痴 

 タイトル：マイホームで地味にストレスなこと 
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開始 8 日目でアクセスが爆発した記事 
 

 

 

 装飾：なし※後で追加 

 画像：あり 

 PV：2,665 

 文字数：500 文字程度 

 内容：義理実家帰省のちょっとした愚痴 

 タイトル：ソワソワ…義理実家への帰省 トイレ問題 

 

 

 

アメトピにのった 2 記事とも、 

ハッキリ言って全く中身のない話です。 

そんな記事でも数千～数万 PV もアクセスがくるんですよ～。 
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1.公式ジャンルに登録する 

 アメブロ集客のポイント 
 

アメブロには集客目的のアフィリエイターさんより、 

ごく普通にアメブロを楽しむ方が多いです。 

 

そんな普通の読者さんに自分のブログを見てもらうためには 

 

1. 公式ジャンルに登録する 

2. 公式タグをつける 

3. 新着に表示される 

4. アメトピに掲載される 

5. 同ジャンルの方にコメントする 

6. 同ジャンルの方に「いいね」「ペタ」をする 

7. 読者登録をする 

 

などの方法があります。 

 

 

 

公式ジャンルに登録することで、 

同ジャンルの方やそのジャンルに興味のある方に見てもらえます。 
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2.公式タグをつける 

※さらに細かいジャンルに分かれています。 

 

公式ジャンルに登録することで、 

そのジャンルでの自分のブログの順位もでます。 

 

上位に行けば行くほどアクセスは増えていきます。 

 

 

 

アメブロ読者は、何か調べ物をする時 

検索窓にキーワードを入れます。 

 

 
 

すると、下記のように#（ハッシュマーク）がついた 

キーワードがたくさんでてきます。 

 

#（ハッシュマーク）＋キーワード 

これが、ハッシュタグです。 
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ハッシュタグには 

 

 ただの「ハッシュタグ」 

 「アメーバ公式ハッシュタグ」 

 

この 2 種類あります。 

 

「#」＋好きな言葉で、ハッシュタグの出来上がり。 

どんな言葉でもハッシュタグになりますが、アメブロ内 

で誰も検索する人がいなければ多くの人に読んでもらえません。 

 

「Ameba 公式ハッシュタグ」は、 

公式ジャンル毎にアメブロが定めているハッシュタグで 

一定数の検索需要があります。 

 

また、「Ameba 公式ハッシュタグ」を付けた記事の中で 

ランキングがつくため、上位にいけばたくさんの人に 

自分の記事を見てもらうことができます。 
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3.新着に表示される 

4.アメトピに掲載される 

 

 

 

記事を公開すると 

 

1. 登録したジャンルの新着記事に掲載 

2. 読者（フォロワー）に新着のお知らせ 

 

この 2 つからアクセスがきます。 

 

 

露出を増やすためにも、 

できれば 1 日 1 記事ペースで投稿するのが理想です。 

（約 500 文字程度） 

 

 

自分の記事を読むターゲットが読んでくれる時間帯 

に投稿するのがおすすめです。 

 

例えば、私の場合は幼児を育てるママがターゲットなので 

投稿時間は午前 9 時/12 時/午後 9 時頃を意識しています。 

 

 

 

 

 

アメトピに掲載されるだけで、 

数千～数万の人に見てもらえます。 
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アメブロでもアクセスが多ければ多いほど 

報酬を増やすことが可能なのでアメトピ掲載を狙うのがいいです。 

 

アメトピに掲載されるコツ 

 

 1 日 1 記事（書ければ 1 日 3 記事） 

 画像をつける 

 公式タグをつける 

 

この 3 つを意識して投稿すると、 

アメトピに掲載される可能性がグッとあがります。 

 

アメトピにのる記事は、編集部の方が目視で選んでいます。 

 

 公式タグ 

 ランキング上位の記事 

 

この 2 つから目視で選んでいるらしいので、 

できるだけ公式タグをつけることが重要になります。 
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5.同ジャンルの方にコメントする 

6.同ジャンルの方に「いいね」「ペタ」をする 

 

 

 

 

 

自分からコメントをすることで 

相手の方が自分のブログを見て 

コメントしてくれる可能性が高まります。 

 

最初の頃は同ジャンルの方に積極的にコメントしていきましょう。 

 

 

 

 

「いいね」「ペタ」をすることで、 

他のブログ運営者さんに自分のブログの存在に気づいて頂けます。 
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7.読者登録する 
 

 

 

読者登録することで、相手のサイドバーに表示されます。 

 

そのブログの他の読者さんが見に来てくれることもあります。 

 

 アメブロ向きの記事の書き方 
 

アメブロの記事では、 

 

 見出し 

 キーワード 

 ライバルチェック 

 

こういったものは一切不要です。 

 

 

読者さんは、明確に何かの悩みや調べごとがあって 

アメブロの記事を読むわけではありません。 

 

 

 ちょっとした暇つぶし 

 同じ立場の人に共感したい 

 面白い話を読みたい 

 

など、こういった気持ちで記事を読むので 

500 文字程度のサラッと気軽に楽しく読める記事がいいです。 

 

「有益な情報を書かなきゃ」と気負う必要はなく、 

お友達に気軽に話すような雰囲気で 

絵文字を入れて書くのがいいです。 
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 アメブロ収益化の具体的な方法 
 

アメブロがすごいのは、ただ続けるだけで 

リピーターの読者さんが増えていくことです。 

 

 

リピーターさんが増えると、 

単純に PV がアップするだけでなく 

 

「この人なんか好き。 

この人がおすすめするならコレ買ってみよっかな」 

 

こう思ってくれる読者さんが増えていくことです。 
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1.Ameba pick 

記事内で、使った商品をサラッと紹介して 

楽天アフィリのリンクを貼ってもいいですし、 

※アメブロ専用の楽天アフィリを使います。 

 

外部の Wordpress ブログに作ったキラーページに 

飛ばしてASP を成約させることもできます。 

 

 

アメブロを収益化する方法は色々ありますが、 

わたしがやっている方法を 3 つご紹介します。 

 

1.Ameba pick 

2.楽天 room 

3.外部の ASP 記事に飛ばす 

 

 

 

 

 

 

Ameba pick はアメブロ独自のアフィリエイト機能で 

簡単に Amazon や楽天のアフィリリンクを 

記事に貼り付けることができます。 
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下記の画像のように、楽天や Amazon 以外にも 

色んなショップがあります。 

 

単価の高い案件もありますよ。 
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2.楽天 room 

下記のように、記事下にリンクを貼ります。 

貼りすぎるといやらしくなるので 3個くらいまでがいいです。 

 

 

 

 

 

 

楽天 room は、SNS とアフィリエイトが融合したサービスです。 

 

自分が「欲しい！」と思ったり使ってみた商品を 

自分のルームに集めて他の人とシェアすることができます。 

 

他人が自分のルームから商品を購入してくれると、 

アフィリエイト報酬が入る仕組みになっています。 

 

 

2 年くらい前から人気がでていますが、最近では 

手軽にスキマ時間にできることから、さらに人気が高まっています。 
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インスタやアメブロとの相性が抜群のため、 

 

 インスタ×楽天 room 

 アメブロ×楽天 room 

 

というように、他の SNS と掛け合わせて 

報酬をアップさせてる方が増えています。 

 

楽天 room で月 10～50 万稼ぐ人もいるんですよ～。 

 

 

わたしのアメブロでは、全ての記事のフッターに 

 

楽天おトク情報 

ROOM にまとめてます↓ 

 

と誘導文を記載しています。 
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3.外部の ASP 記事に飛ばす 

 
 

 

 

 

アメブロ→外部の ASP記事に誘導して、 

単価の高い ASP 案件を成約させることもできます。 

 

※アメブロ内では、アメブロ独自のアフィリエイト Ameba pick のみ可能

です。 

 

その場合、アメブロの記事だけでも 

内容をザックリ把握できるように記事を書き 

 

【こちらも見てね】 

【こちらで詳しく手順を説明してるよ】 

 

などの誘導文で外部のキラーページに飛ばします。 
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 SEO 外からアクセスを集める 
 

アメブロは SNS 的な要素が強いです。 

アメブロを好んで読む読者さんがたくさんいて 

 

特定のカテゴリーに登録すると、 

そのカテゴリーに興味がある読者さんが自然と集まるんです。 

 

 

SEO からの読者の場合、悩みや調べたいこと 

があって検索窓にキーワードを打ち込みます。 

 

でも、アメブロ読者はちょっとした暇つぶしに 

記事を読む方がほとんど。 

 

「なんか面白い話ないかな～」 

「同じ月齢の子供がいる人はどんな育児してるのかな～」 

 

 

など、ちょっとした好奇心で記事を読む感じです。 
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「この人の考え方が好き」 

「この人と似てるな～」 

みたいな親近感からリピートして記事を読んで 

下さるようになります。 

 

そういった読者さんは大げさに言えば 

自分のファンのようなもの。 

 

だから、「この人がおすすめするなら！」 

という理由だけで商品を購入してくれたりします。 

 

 

SEO が不安定な今、SEO に頼らず SNS から集客 

していくことがこれからますます重要になってきます。 

 

アメブロなら、SNS 的要素が強いですし、 

検索エンジンに頼らず集客することが可能です。 

 

 

 経験を活かしてメルマガで稼ぐ 
 

最後に、 

あなたのネットビジネスの経験を活かして 

メルマガで稼ぐということをお伝えしたいと思います。 

 

わたしは、 

アメブロでの経験を元にして 

最近メルマガをはじめました。 

 

メルマガを始めてまだ 1 週間もたちませんが 

毎日、読者様から色々な質問や相談・感想を頂きます。 
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・アメブロで本当に稼げるんですか？ 

・どうやったらアメブロでアクセスを集められるんでしょうか。 

・アドセンスをやってるけど報酬が上がらず手が止まってます…。 

 

 

読者様からのお問い合わせで 

 

「ココが知りたいポイントなんだ。」 

「こんなところで悩まれてるんだ」 

「ココに興味を持ってもらえるんだ」 

 

 

というのがリアルにわかります。 

そして、読者さんへの返信のさいに、 

 

「少しでも理解してもらえるように」と 

工夫して頭を使って返信文を考えます。 

 

時間もかかるし大変ではあるのですが、 

そのことで、自分のノウハウも整理できるし 

新たに調べたり伝えることで、自分の知識も深まります。 

 

 

「メルマガ」というと、 

なにかすごいことを発信しなきゃ！ 

と思いがちですが、実際のところは 

 

ただ単に、 

「自分が実践したことを伝える」 

というだけのことです。 

 

あなたが、日々工夫して実践している「経験」は 

必ず、同じ立場の読者さんの役に立ちます。 
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読者さんの役にたち、 

その対価として自分も報酬を得ることができる。 

 

まさにウィン・ウィンの関係を築くことができるんです。 

 

 

これが、 

「自分のネットビジネスの経験×メルマガ」 

で稼ぐということです。 

 

 

「でも、やっぱりメルマガなんて難しそう…」 

そう思われるかもしれませんね。 

 

実際、わたしもそうでした^^; 

 

「実績がまだまだ出てないし…」 

「何の特徴もない普通の人だし…」 

 

なんてグジグジ考えてなかなか 

メルマガに挑戦できなかったんです。 

 

 

でも、アメブロに挑戦して、 

あまりにも早くアクセスがきて結果がでたことで 

 

「アメブロすごぉぉっ～～！ 

過去のわたしのように、 

なかなか結果がでない人に教えてあげたい！！」 

 

そんな気持ちでメルマガを始めました。 

 

 

メルマガ内では「◯万円稼いでます！」 
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なんて稼いでるアピールをしていませんが、 

 

読者さんからは 

 

「元気がでました。」 

「勇気をもらえました。」 

「背中を押してもらえますね。」 

 

など、感謝のお声をたくさん頂いてます。 

 

 

この経験から分かったのは、 

読者さんが興味を持っているのは、 

 

メルマガ発行者の実績ではなくて 

「経験」ということ。 

 

実践するなかで失敗したこと成功したこと、 

どんな事を感じてどんな工夫をしたか。 

 

読者さんは、 

そんな経験を知りたいと思ってメルマガを読んでいます。 

 

だから、いくら稼いでいるかなんて全く関係ありません。 

あなたにしか伝えられないことが必ずあります。 

 

 

少しでもメルマガにご興味を持たれたら、 

エイヤッと始めてみてくださいね。 

 

想像されているより、 

はるかに簡単なことに驚かれると思います。 
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最後までお付き合い頂きまして 

ありがとうございました！ 

 

 

何か気になることがありましたら 

お気軽にご相談くださいね。 

 

 

 

 

あかね
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