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 はじめに 

 

【推奨環境】 

このレポート上に書かれている URL はクリックできます。できない場合は

最新の AdobeReader をダウンロードしてください。（無料） 

https://get.adobe.com/jp/reader/ 

 

【著作権について】 

このレポートは著作権法で保護されている著作物です。 

下記の点にご注意戴きご利用ください。 

 

このレポートの著作権は●あなたのお名前に属します。 

著作権者の許可なく、このレポートの全部又は一部をいかなる手段において

も複製、転載、流用、転売等することを禁じます。このレポートの開封をも

って下記の事項に同意したものとみなします。 

 

このレポートは秘匿性が高いものであるため、著作権者の許可なく、この商

材の全部又は一部をいかなる手段においても複製、転載、流用、転売等する

ことを禁じます。 著作権等違反の行為を行った時、その他不法行為に該当

する行為を行った時は、関係法規に基づき損害賠償請求を行う等、民事・刑

事を問わず法的手段による解決を行う場合があります。 

 

このレポートに書かれた情報は、作成時点での著者の見解等です。著者は事

前許可を得ずに誤りの訂正、情報の最新化、見解の変更等を行う権利を有し

ます。このレポートの作成には万全を期しておりますが、万一誤り、不正確

な情報等がありましても、著者・パートナー等の業務提携者は、一切の責任

を負わないことをご了承願います。 

 

このレポートを利用することにより生じたいかなる結果につきましても、著

者・パートナー等の業務提携者は、一切の責任を負わないことをご了承願い

ます。 

 

 

https://get.adobe.com/jp/reader/
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 挨拶 
 

 

 

この度は、わたしのレポートを手に取っていただきありがとうござい

ますヾ(*´∀｀*)ﾉ 

 

 

このレポートでご紹介させていただく「高校生」は、わたしの娘です。 

 

 

娘は部活をやっているので、平日は朝 6 時過ぎに家を出て帰ってく

るのは 21 時、週末も半日部活と、バイトなんてする暇ない位忙しい

日々を過ごしています。 

 

 

そんな状況に加え 

 

 

・めんどくさい事は嫌い 

・コツコツした作業なんてするわけがない 

・難しい事はできない（したくない） 

・パソコンも使えない 

 

 

ので自力で稼ぐのは無理( ´Д｀)=3 

はじめまして！ひろみと申します＾＾ 

高校生の娘がいるシングルマザーです。 

わたしは今、1 日 10 分程度のゆるい作業

時間でおうちにいながらパート代以上を

稼いでいます♪ 
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だったはずなんですが・・・ 

 

そんな娘がたった数日で 37000 円を稼ぎ、出金までしていた

んです。 

 

しかも娘が稼いだのはこの時だけじゃなく 
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と言うような感じで、3 月だけで 19000 円以上稼いでいました・・・ 

 

 

 

そんな娘がやった方法というのが 

 

 

 

 

という事でした。 

 

 

いらなくなったものを集め、スマホで写真を撮り出品。 

この 3 ステップでたった数日で 37000 円ものお金を手にしていま

した。 
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娘のやった方法は知識もセンスも必要なく、さらにお金が一切かから

ずできるので、誰でも簡単に稼げる方法だと思います＾＾ 

 

 

何かしらのネットビジネスをやった事のある方なら「稼ぐ事の大変さ」

や「お金を手にするまでの期間の長さ」というのは知っていると思い

ますが、この方法ならすごく簡単でお金を手にするまでがすごく早い

です。 

 

 

難しい事・めんどくさい事をしなくても稼ぐ事が出来るんですよーヾ

(*´∀｀*)ﾉ 

 

 どんなものが売れるの？ 

 

まずはさっそく娘が売ったものをご紹介します！ 
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これ以外にも 

 

こんな感じでたくさん売れています。 
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見ていただくと分かる通り、娘が売ったものと言うのは「アニメのキ

ャラクターグッズ」です。 

 

 

好きでコツコツ集めていたけど、もういらなくなったという事で出品

したそうです。 

 

 

人気のアニメグッズはあっという間に売れるし、まとめ売りで高く売

れるという事を言っていました。 

 

 

もちろんどれも目立った汚れや傷はないものの、飾っていたりしてい

た中古品です。 

 

 

もし昔集めていたグッズで今はもう必要なくなったものがあったら

ぜひ出品してみてください。 

 

 

想像以上の値段で売れるかもしれません＾＾ 

 

 

そしてこの方法は、娘のようなアニメグッズ以外でも同じようにお金

に変えることが可能なんですよ☆ 

 

 

ここからは私が過去に売ったものの一部をご紹介しますね。 
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例えばこれ。 

 

使い古しの iPhone６でしかも容量も一番小さい１６GB で傷もたく

さんついてますが、それでも 8500 円で売れました＾＾ 

 

 

iPhone は、買い替え時の下取りよりもフリマに出した方が高くなる

場合が多いんですよ。 

 

 

その他もザザーっと紹介していきますね。 



 
- 10 – 

 

 

 

こんな感じで結構なんでも売れます。 

この中の新聞紙なんて特に、読み終わったらゴミにしかならないよう

なものですが、それもまとめて出せば 1000 円になりました。 
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なので、とにかく何でも出品してみるといいと思います。 

売れたらラッキー位の気持ちで出してみると予想以上の値段で売れ

た！って事も普通にあるんですよ☆ 

 

 

 

 

という意識を持って物を見ると、ゴミなんてほとんどないのかもしれ

ないという事に気が付きます。 

 

 

まさにゴミをお金に変える錬金術ですよね(*´∀｀) 

 

 

 

なので「何も売るものがない・・・」と言う前に、家の掃除がてら探

してみてくださいね。 

 

 

 

 どうやって出品するの？ 

出品する商品が決まったら、スマホで写真を撮ってそのままアプリを

使って出品する事ができます。 

 

 

出品場所は主に「メルカリ」や「ヤフオク」を使うので、まだアカウ

ントを持っていない人は最初に作っておいてください☆ 

自分自分にとってはいらない物＝ゴミ同然 

↓ 

欲しい人にとっては立派な商品 
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インストールが完了したらアプリを開きます。 
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※詳しい登録方法はこちらを参考にしてみてください＾＾ 

→https://jp-news.mercari.com/2018/11/26/signup/ 
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 いざ！出品 

メルカリ・ヤフオクともアプリが取れたらさっそく出品していきまし

ょう！ 

 

 

出品するためには「商品の写真」と「出品タイトル」「出品説明文」

が必要なので、まずはそれらを準備していきます。 

 

 

 

写真は出品の際アプリの中でも撮影可能ですが、そこで撮るよりも加

工などがしやすいため予め撮影しておくのがおすすめです。 

 

 

撮影はスマホで OK です。 

立派なカメラなんて必要ありません☆ 

 

 

背景に余計なものが写らない方が綺麗です。 

無地の布などがあれば、それを広げてその上で撮影するのがおすすめ

ですよ＾＾ 

 

 

そして出来るだけ明るくして写真を撮りましょう。 

昼間の自然光にこだわる必要はありませんが、明るく写せるようにラ

イトなどを使う事をおすすめします＾＾ 

 

 

とは言ってもそんな本格的なものは必要ありません。 

普通のデスクライトでも十分きれいな写真が撮れます。 

 

 



 
- 16 – 

ちなみに私が使っているのは 

 

こんな感じのどこにでもあるようなデスクライトです。 

でも使うのと使わないのでは写真にかなり差が出ます。 

 

 

かなり違いますよね＾＾ 

 

 

フリマサイトやオークションで物を売るのは「写真が命！」と言って

も過言ではないので、出来るだけ明るくして撮る事をおすすめしま

す！ 
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そして、撮影時にも違和感がない程度に明るさを上げると良いです。 

 

 

iPhone だと、撮影画面をタップすると太陽マークが出てくるので、

それを上に指でスライドさせれば明るくなります。 

 

ですが、あまりやり過ぎると本来の色が分からなくなるのでそれは

NG です。 

様子を見ながら調整してみてください＾＾ 

 

 

撮影モードですが「スクエア」がおすすめです。 

メルカリの写真が正方形なので、それに合わせて最初からスクエアで

撮っておくと、後で処理をする必要がないので楽です。 
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タイトルの付け方は 

 

「商品名 色 大きさ（容量） メーカー」 

 

を必ず入れるようにします。 

 

難しく考えずに、その商品の情報を単語として記載すれば OK です。 

 

例えばこれなら。 

 

このほかにもし何かアピールできるようなポイントがあれば入れま

す。 

 

 

スマホなどは SIM ロックが解除されているものなら「SIM ロック解

除済み」と入れるといいと思います＾＾ 

 

 

あとは傷が少ないなら「美品」とか珍しいものなら「レア」など入れ

てみるといいと思います。 
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商品説明には 

 

商品説明欄は箇条書きというよりも文章のように記載していきます。 

この時わたしは、専門用語や難しい言葉は使わないで、素人っぽさを

意識して書いています。 

 

 

例えば先ほどの iPhone の場合 

 

 

という感じですね＾＾ 

 

 

その商品によって大きさだったり重さだったり気になる所を記載し

ていきます。 
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どんな感じで梱包して発送するかも書いておくと親切です。 

記載する事に決まりはありませんし、細かい事まで書く必要はありま

せんが、最低限の情報はしっかり記載しておきます。 

 

ここまで準備ができたらアプリを使って実際に出品をしていきます。 

 

 

アプリを開くと写真のような画面になります。 

 

出品をタップすると↓のような画面になります。 
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出品方法は４種類です。 

 

その他、必要事項を記入していきます 

 

全て入れて間違いがなければ「出品する」、途中だったり、今はまだ
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出さないという時は「下書きに保存」をタップします。 

 

詳しい出品方法は公式 HP からも見られるので参考にしてみてくだ

さい^^ 

→https://www.mercari.com/jp/help_center/article/62/ 

 

 

ヤフオクのアプリを開き、進めていきます。 

 

 

PayPay フリマにも一緒に出しませんか？というメッセージが出ま

す。 

これはどちらでも大丈夫です。 

 

 

 

 

 

https://www.mercari.com/jp/help_center/article/62/
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今回は出さないで進めますので「×」をタップしてメッセージを消し

ます。 

 

 

 

メルカリ同様、写真を撮るかアルバムから選ぶかを決めて写真を入れ

ていきます。 
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こちらも必要事項を記載して「出品する」をタップします。 

 

 

 

 オークションとフリマの使い分けは？ 

メルカリとヤフオクはどちらも同じように簡単に使えますが 

 

 

という大きな違いがあります。 

 

メルカリは自分の希望額で販売する事ができますが、ヤフオクは思わ

ぬ高値になる事もありますし、逆にすごく安値になる事もあり得ます。 
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なのでまずはメルカリで今から売る商品が売れた事があるかどうか

を検索してみます。 

 

例えば先ほどご紹介したこちらの商品。 

 

iPhone6s がメルカリで売れているかを調べます。 

 

 

ここで出てこなければ、自分の希望額を設定してメルカリで売るか、

ヤフオクで 1 円スタートで出品します。 
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「なぜ最初からヤフオクで出さないか」についてですが、ヤフオクは

あくまでオークションです。 

 

 

メルカリ以上の価格で売れる可能性がある反面、予想以上に安値で落

札されてしまう事もあり得ます。 

 

 

せっかくある程度の金額で売れるのが分かっているのに、安値で落札

される可能性があるオークションで出すのはもったいないというの

が最初からヤフオクで出品しない理由です。 

 

 

メルカリで希望金額で購入してもらえたらラッキー。 

だめでもヤフオクで低い金額でも売れればラッキー。 

 

 

出品するものは元々いらないものです。 

上手に使い分けをしながら、気楽な気持ちで取り組んでみてください

ね☆ 

 

 

 さらなる錬金術で月 5万円を稼ぐには… 

今回ご紹介した方法で稼いだお金を使って、さらにお金を増やすとい

う事にチャレンジしてみませんか＾＾ 

 

 

不用品販売は資金０から、誰でも簡単にお金を手にすることが出来る

最高の方法ですが、いつまでも不用品はありませんよね(；´Д｀) 

 

 

売るものがなくなれば当然稼ぐ事も出来ません。 
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なので、今回作ったお金を元に別な稼げる方法に使ってみましょう！ 

 

 

家にいながら稼ぐ方法としてはアフィリエイトや投資など色々あり

ますが、どのジャンルでも多少なりとも資金は必要ですし、知識やセ

ンスが必要なものが多いです。 

 

 

資金は今回の作業で出来たものを使うという事で解決できますが、知

識やセンスはクリアするのはなかなか難しいですよね。 

 

 

そこでお勧めしたいのが「転売」です。 

転売は「安く仕入れて高く売る」というとても単純な仕組みで稼ぐ事

ができるので、センスなんて必要ありません。 

 

 

「簡単に」「早く」「確実に」出来る方法としてすごくお勧めです。 

 

 

ただし！ 

転売はジャンルを間違えるととんでもなく大変で、難しいものに変わ

ってしまいます。 

 

 

商品の知識がないと実践が難しかったり、商品を探すのが大変だった

り、大量の軍資金が必要だったりというジャンルがとても多いです。 

 

 

実際わたしも調べて少しだけやってみようと思ったことがあります

が、商品が見つけられない、仕入れが大変、薄利多売過ぎるなど初心

者がやるにはハードルが高いなと感じました｡｡｡＿|￣|○っ 
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でもこれらの転売のデメリットを全て取り除いて「簡単に」「早く」

「確実に」稼ぐ事が出来るのが 

 

 

 

「中古のノートパソコン」 

 

 

 

なんです。 

 

 

 

色んなジャンルのネットビジネスをやってきて、この中古のノートパ

ソコン転売が何より簡単で確実に稼ぐ事ができた方法でした。 

 

 

仕入れるものは決まっているし、「ネットでリサーチ→そのまま仕入

れ」という感じで家から出ずに仕入れが可能です。 

 

 

もちろん壊れたものではなく、しっかり使えるパソコンを仕入れるの

で、難しい知識も必要ありません。 

 

 

中古のノートパソコンは 1 台 10000 円前後で仕入れる事が可能な

のでたくさんの資金も必要ありません。 

 

 

それがだいたい2万円前後で売れていきますので、1台につき5000

円～10000 円の利益を出すことが出来ます。 
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例えばこれを見てください＾＾ 

 

 

 

これは実際、私が仕入れて売ったパソコンです。 

ここから手数料や送料を引いても 1 万円弱の利益を出すことが出来

ました。 

 

 

こんな感じでしっかり利益を出すことが出来るので、月 5 万円を稼

ごうと思ったら 5 台～10 台程度売れば OK なんですね＾＾ 

 

 

授業や仕事、プライベートでもオンラインが主流になりつつある今、

中古パソコンの需要は右肩上がりです。 
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今までパソコンに必要性を感じていなかった人でも、必要になり仕方

なく購入という人も増えています。 

 

 

でもこういう人たちはパソコンをフル活用したい！という人わけで

はないので 10 万円以上を出して新品を購入するよりも、もっと安く

手軽にパソコンを買いたいと思っています。 

 

 

また、今の仕事に不安を感じ、副業に興味を持ち始めた人がパソコン

を必要とするようになるというパターンもあります。 

 

 

そんな人たちが手軽に買える中古のパソコンを求めてメルカリで探

しています。 

 

 

安定して需要がある、かつ今の時代のニーズに合ったパソコン転売は

とても稼ぎやすいジャンルです＾＾ 

 

 

資金０から始めて、不用品販売で資金を作り、その資金を元にパソコ

ンを仕入れ、高く売る。 

 

 

あとはこの売ってできた資金でパソコンの仕入れ→販売を繰り返し

ていくだけです☆ 

 

 

まさに資金０から始める錬金術ですよね(*´ω｀*) 

不用品販売でメルカリやヤフオクでの出品には慣れていると思うの

で、スムーズにできると思います☆ 
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せっかく資金を作ることができたんですから、それを元手にぜひ増や

していく事にチャレンジしてみてくださいね＾＾ 

 

 

 おわりに 
 

以上が「センス０！知識０！初心者だって関係ない！やれば誰でも稼

げる簡単錬金術」になります(*´∀｀*) 

 

 

不用品販売はすべてスマホだけで出来るし、何より簡単で高校生の娘

でも稼げた方法です。 

 

 

まずはそこからスタートして資金を作り、さらなる稼ぎにつなげてい

ってくださいね＾＾ 

 

 

 最後に少しだけ私の話を・・・ 
 

「おうちにいながら稼ぎたい！」という思いから 10 年以上色んなジ

ャンルのアフィリエイトにチャレンジしてきたのですが、どれも思う

ように稼げずにきました。 

 

 

そんな私が、2019 年 11 月にパソコン転売に出会いチャレンジし

たところ、今まで稼げなかったのが嘘のように実践初月から 1 万円

以上の利益を出すことができ、半年後には月 20 万円を稼ぐ事ができ

ました(*´▽｀*) 

 

 

パソコン転売はセンス０なダメダメな私でも簡単に稼げるし、作業時
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間も少なくて済むのでプライベート最優先で楽しく実践できていま

す♪ 

 

 

わたしだからできたのではなく、誰でも出来る方法ですのでぜひチャ

レンジしてみてくださいね☆ 

 

 

そしてチャレンジする時は合わせて実践記も書いていく事をお勧め

します。 

 

 

わたしはパソコン転売を始めてすぐに実践記ブログを立ち上げまし

た。 

 

 

何を書いていいか分からない所から手探りで始め、マイペースで更新

していった結果、狙ったキーワードで検索 1 位になり、ブログに訪問

してくれた方からは 

 

 

「すごく参考になりました！」 

 

「パソコン転売に興味津々です！」 

 

「パソコン転売やってみたいです！」 

 

 

という嬉しい声をたくさんいただけるようになりました(*´ω｀*) 

 

 

そしてそこから数か月後、メルマガもスタートしました。 
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わたしのメルマガでは実際のパソコン転売の様子や稼いだパソコン

の暴露、実践しているうえで気づいたことなどをシェアしています。 

 

 

難しい事を書いているわけではなく、日々の実践報告のような感じで

リアルな情報をお届けしています☆ 

 

 

まだまだ読者さんが 100 名程度のひよっこメルマガですが、読者さ

んと交流しながら楽しく発信をしています。 

 

 

→ひろみのメルマガ登録ページはこちら 

 

 

そして実は、このひよっこメルマガでも、パソコン転売で毎月稼いでいる何

倍もの額を 1 ヶ月で稼ぐ事ができたんです。 

 

 

システムアフィリで情報発信の魅力を知り、まずはブログからスタート。 

LP もステップメールも完成していない状態でメルマガをスタートし、読者

さん 100 名程のひよっこメルマガでも稼げてしまうなんて・・・ 

 

 

素直に「メルマガすごーーーいヾ(*´∀｀*)ﾉ」と思うとともに、これか

ら仕組みが完成し読者さんが増えていったらどんなことになるんだろう・・・

とワクワクしかありません(*´ω｀*) 

 

 

今では 

 

「ネットビジネスやるならメルマガやらないなんてもったいない！」 

https://yurishisu.com/tdk/index.php/form/reg?mid=czj48s
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とまで思っています。 

 

 

10 年稼げなかった私でも稼げるようになった方法です。 

ぜひチャレンジして、わたしと一緒にゆるく楽しく稼いでみませんかヾ(*´

∀｀*)ﾉ 

 

 

ゆるっとおうち稼ぎで心にも時間にもゆとりが持てますように♡ 

 

 

 

 

ひろみ 



 

本特典作成者 

 

 

https://wakuwakulife7910.com/
https://yurishisu.com/tdk/index.php/magazine/menu?mid=czj48s

