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 はじめに 

【推奨環境】 

このレポート上に書かれているURL はクリックできます。できない場合は

最新の AdobeReader をダウンロードしてください。（無料） 

https://get.adobe.com/jp/reader/ 

 

【著作権について】 

このレポートは著作権法で保護されている著作物です。 

下記の点にご注意戴きご利用ください。 

 

このレポートの著作権はノブコに属します。 

著作権者の許可なく、このレポートの全部又は一部をいかなる手段において

も複製、転載、流用、転売等することを禁じます。このレポートの開封をも

って下記の事項に同意したものとみなします。 

 

このレポートは秘匿性が高いものであるため、著作権者の許可なく、この商

材の全部又は一部をいかなる手段においても複製、転載、流用、転売等する

ことを禁じます。 著作権等違反の行為を行った時、その他不法行為に該当

する行為を行った時は、関係法規に基づき損害賠償請求を行う等、民事・刑

事を問わず法的手段による解決を行う場合があります。 

 

このレポートに書かれた情報は、作成時点での著者の見解等です。著者は事

前許可を得ずに誤りの訂正、情報の最新化、見解の変更等を行う権利を有し

ます。このレポートの作成には万全を期しておりますが、万一誤り、不正確

な情報等がありましても、著者・パートナー等の業務提携者は、一切の責任

を負わないことをご了承願います。 

 

このレポートを利用することにより生じたいかなる結果につきましても、著

者・パートナー等の業務提携者は、一切の責任を負わないことをご了承願い

ます。 

https://get.adobe.com/jp/reader/
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 自己紹介 
 

はじめまして、ノブコと申します。 

オーストラリアに住んで 28 年になります。 

 

私は還暦過ぎて機械音痴で難しいことが出来ません。 

 

PC のセッティングもスマホのセッティングも一人では出来ません。 

ワードプレスのアップデイトも苦手で誰かのサポートが必要です。 

 

特別なスキルもないですし、得意なこともこれと言ってありません。 

面倒くさがり屋で趣味もありません。 

 

そんな私ですが自宅で YouTube をしています。 

 

チャンネル登録者が 10 万人になったので YouTube から銀の盾も

頂きました。 
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YouTube というとヒカキンのように顔出しと思いますが、顔出しな

し、声出しなしでやっています。 

 

 

隙間時間に編集なしの 5 分以下の動画を作って YouTube アドセン

スで月平均 37 万円以上稼いでいます。多い月は 60 万円で今も稼ぎ

続けています。 

 

トータルで 1700 万円以上稼ぐことが出来て、ホームローンも払い

終えることが出来ました。 

 

私のやっている YouTube アドセンスは簡単ですが、ホワイトな方

法です。 

 

動画を撮らないで YouTube 動画を作るブラックな方法ではありま

せん。 

スクロール動画や動画サイトの動画を使う方法の YouTube チャン

ネルは収益化が絶対にされませんし、アカウント停止になったりもし

ますから気を付けてください。 

 

これは YouTube の公式サイトにも記載されています。 

 

 

私は以前働いていた会社の将来性が不安で副業で稼ごうと思いまし

た。 

副業で稼ぐことが出来るアフィリエイトがあるという事を知った私

は、教材を買ったり高額塾に入ったりして、いろいろなアフィリエイ

トをしました。 

 

サイトアフィリ、PPC アフィリ、アドセンスと、ありとあらゆるア

フィリエイトをしてみました。 
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そして最初は 「何でも良いから稼ぎたい」と思って始めたアフィリ

エイトだったのですが、稼げても心の奥底でいつも罪悪感があったの

です。 

 

良いと思わない商品を良いと書いたり、詐欺のような定期購入の商品

を勧めたり、アドセンスもネットで適当に調べた事を書くのが嫌だっ

たのです。 

 

 

そんな私が最後にやったのが YouTube アドセンスです。 

 

簡単に 5 分以下で動画がサクサク作れて、YouTube にアップする

ことも簡単で、動画ファイルをドラッグ＆ドロップして、短い説明文

を書くだけです。 

 

罪悪感もなしで、みんなに感謝のコメントを貰い、堂々と YouTube

をやっていると言えるようになりました。 

 

毎日、再生される事も嬉しいし、本当に楽しく過ごせるようになりま

した。 

 

 

今は大人だけではなく子供にも YouTube が人気になってきていま

す。 

ですから YouTube で稼ぐ事に興味がある人が増えています。 

お陰で YouTube での稼ぎ方をメルマガで発信して収入を得ること

も出来るようになりました。 
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このレポートについて 

 

YouTube は動画投稿した後、視聴者が来るのを待ちチャンネル登録

をしてもらうのを待っていなければいけません。  

 

けれどもインスタグラムを使えば待っているだけでなく、行動をして

YouTube の視聴回数を増やしチャンネル登録者を増やすことが出

来ます。 

 

 

でも、インスタグラムに写真投稿するだけでは、YouTube を視聴し

てもらい YouTube のチャンネル登録者を増やす事もできません。

インスタグラムのフォロワーも簡単には増えません。 

 

インスタグラムで○○○○と○○○をしないとフォロワーも簡単に

は増えませんし、YouTube を視聴してもらい YouTube のチャンネ

ル登録者を増やす事もできません。 

 

このレポートでは、私が独自の戦略を使い、インスタグラムのフォロ

ワーを短期間で増やし、インスタグラムのフォロワーさん達に

YouTube を視聴してもらい視聴回数を 40%増やし 1 動画で 1 日

19803 円稼いだ方法をお教えします。 
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 インスタグラムを使って YouTube の

視聴回数を 40％増やし 1 動画で 1 日

19803 円を稼ぐ方法 
 

YouTube は動画をアップすることはできますが、自分で視聴回数を

増やしチャンネル登録者を増やすアクションをすることはできませ

ん。 

 

視聴してくれる人が来るのを待って、チャンネル登録してくれるのを

待っていることしかできません。 

 

 

でも、インスタグラムを使えば待ってないで自分で行動して

YouTube の視聴回数を増やす事が出来ます。 

そして視聴回数が増えればチャンネル登録者を増やすことも出来る

のです。 

 

 

YouTube もインスタグラムも無料で始めることが出来ますから、安

心して始めることができます。 
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この下の図はインスタグラムに写真を投稿し YouTube に動画をア

ップした事を知らせると、視聴者は外部からが全体の 54.5%になり

普段より外部サイトからの視聴回数が増えています。 
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この下の図は外部サイトの 54.4％のトラフィックの割合ですが、 

40.4％もインスタグラムから来ています。 

 
 

インスタグラムを上手に使うと、YouTube の外部からの視聴回数が

増え40％もインスタグラムからアクセスを呼ぶことが出来るのです。 
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私はオーストラリアにもう 28 年も住んでいます。 

オーストラリアは英語圏なのでアメリカの情報も早くというか、ほと

んど同じです。人気情報TV も時差の関係で1日ずれるぐらいです。 

 

日本はやっぱりアメリカでの流行は遅く入ってきています。 

英語を日本語にしないといけないですしね。 

 

オーストラリアで誰も見向きもしなくなった健康器具が 1 年以上過

ぎてから日本で流行ったりしています。 

ズンバの流行も 2 年以上後でした。 

 

ですから、私のインスタグラムの情報は日本人が知らないことが多い

と思います。 

インスタグラムはアメリカからですからね。 

私の情報は娘から来ているので大丈夫ですよ。 

 

娘は私より 2 年以上前からインスタグラムを始めています。 

ですから、始める時も娘にインスタのやり方やフォロワーの増やし方

などを娘に教えてもらいました。 

 

私はこの方法でフォロワー0 から 82 日で１０００人のフォロワー

を増やしました。 

投稿は 63、フォロー中は 251 人です。 

 

 

平均 1 日 12 人のフォロワーが増えたことになりますが、フォロワ

ーが増えればどんどんフォロワーは増えてきます。 

 

今はフォロワーが 14200 人以上になりました。 
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そして私がインスタを始めたばかりの時に、同じジャンルのカナダ人

が 18900 人もフォロワーがいるのにインスタをフォローしてくれ

ました。 

 

その人は YouTube もやっていて 

「YouTube でコラボレーションをしよう」 

とメッセージを貰いコラボもしました。 

 

 

娘より私の方が短期間でフォロワーを増やしました。 

娘に教えてもらった方法の他にもいろいろな方法を試したからなの

です。 

 

 

フォロワーが多いインスタグラマーさんが私の YouTube の 1 動画

を紹介してくれた時は、YouTube の一つの動画の視聴回数が伸びて 

 

1 動画だけの 1 日の報酬が 19803 円でした。2 日間で

38921 円でした。 
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インスタグラムで YouTube を紹介した効果 

 

私は YouTube の登録者と視聴回数を増やしたくてインスタグラム

を始めました。 

 

インスタグラムはフォロワーが増えれば 

その人たちが YouTube を見に来てくれて 

YouTube チャンネル登録もしてくれるのです。 

 

コメントで YouTube にチャンネル登録したと教えてくれる人もい

ます。                  

もちろんコメントで教えてくれないで登録してくれる人もいます。 
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海外の人も YouTube 登録してくれます。 

↓↓↓ 
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インスタグラムのフォロワーさんは「いいね！」を付けることに慣れ

ている（教育されているとも言えます）ので、YouTube を見に来て

くれたら YouTube の「いいね！」も付けてくれます。 

 

 

YouTube からのチャンネル登録者は見てコメントも書いてくれる

のに「いいね！」を付けることに慣れていないようで 

コメントに返事を書いても「いいね！」を付けてくれない人が多いよ

うです。 

 

インスタグラムからの人達は「いいね！」を付けることに

慣れているので必ず付けてくれます。 
 

YouTube 動画に「いいね！」が多ければ動画の評価も上がり、

YouTube おすすめで紹介してくれることも増えるので視聴回数も

増えやすいのです。 

 

ですから、インスタグラムからの YouTube 登録者を増やすことは

とても大切です。 

 

インスタグラムのフォロワーが増えれば YouTube だけでなく、い

ろいろなビジネスにも使えます。 

 

ブログやサイトの訪問者を増やすこともできます。 

ブログやサイトのナチュラルなバックリンクとして使うこともでき

ます。 
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インスタグラムの始め方 

 

ここではインスタグラムのアカウントの作り方やビジネスアカウン

トについて説明します。 

 

 

インスタグラムのアカウントを作る 

 

初めにインスタグラムのアカウントを作ります。 

 

私は PC で作って、その後スマホにもアプリを入れました。 

 

PC でもスマホでも、どちらでも良いと思います。 

というか、スマホだけで普通は充分です。 

 

私は PC に写真が入っているので、それを PC から投稿したかったか

らです。 

 

 

名前とユーザーネームはブログやサイト、YouTube のチャンネル名

にします。 

「プロフィールを編集」のところをクリックして後から名前は変える

ことができます。 

 

以下のサイトがインスタグラムのアカウント作成方法が詳しく出て

いますから参考にしてやってみてくださいね。 

 

https://appllio.com/instagram-how-to-create-instagram-

account 

https://appllio.com/instagram-how-to-create-instagram-account
https://appllio.com/instagram-how-to-create-instagram-account
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インスタグラムをビジネスアカウントにする 

 

これは最初にやっておくと良いです。無料でできますから大丈夫です。 

 

私は知らなかったので最近始めましたが、詳細が良くわかるのでとて

も良いです。 
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インサイトを見るとわかりますが、ウエッブサイトクリックが 45 に

なっていますよね。 

 

インスタグラムから YouTube を見に行ってくれた人が 45 人いた

ということです。 

 

 

私の今のインスタグラムの殆どのフォロワーさんは YouTube チャ

ンネル登録していてくれるので YouTube から直接見てくれていま

す。 

 

インスタグラムから見てくれるこの 45 人は私の YouTube を知ら

ない新しいお客さんなのです。 

 

ですから、インスタは YouTube の視聴回数を確実に増やしてくれ

ます。 
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他にも細かくわかります。 
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以下のサイトがビジネスアカウントにする方法が詳しく出ています

から参考にしてやってみてくださいね。 

https://www.iscle.com/web-it/instagram/insta-

business-account.html 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.iscle.com/web-it/instagram/insta-business-account.html
https://www.iscle.com/web-it/instagram/insta-business-account.html
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インスタグラムに写真投稿 

 

パソコンでもスマホからでも出来ます。 

 

写真も動画も投稿できます。 

 

写真と動画合わせて 10 件まで投稿でき動画を投稿することもでき

ます。 
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スマホで写真投稿するには 

 

一番下の＋印をクリックします。   
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下の左のライブラリをクリックします。 
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するとこのような自分の写真のライブラリの画面になります。 

 

中心の右寄りの四角いマークをクリックすると一度に何枚も写真や動画を投稿

することが出来ます。 
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一つ一つの写真の右上に丸が付くので、投稿したい写真を、クリックします。 
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クリックすると、投稿順にナンバーが付きます。 
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「次へ」をクリックします。 

 

下のような画面になり 

キャプションを書く所に説明とハッシュタグを付けます。 

 

シェアをクリックすれば写真を投稿できます。 

 

投稿した後、右上の三つのドットをクリックすれば後から文章を編集

したり、タグを増やしたり、コメントをオフにしたりできます。  
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パソコンで写真投稿するには 

 

右上の真ん中の田のようなマークをクリックします。 
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以下のような画面になります。 

写真をドラッグしても良いし PC から選ぶこともできます。 
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写真を選択すると以下のような場面になります。 

「次へ」をクリックすると 1 枚だけ投稿ですが 

右下の四角いマークをクリックすると何枚も写真を投稿できて動画

も投稿できます。 
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このような画面になり＋マークをクリックして写真や動画を増やす

こともできます。 
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このような画面になり「次を」クリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【副業→メルマガ】インスタグラムを使って 

YouTube の視聴回数を 40％増やし、1動画で 1日 19803円を稼ぐ方法 

 

- 35 – 

Copyright (C) 2022 ノブコ All Rights Reserved. 

次のような画面になります。 

写真の色を変えたりすることが出来ます。 
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調整ツールでは明るさなどを変えることもできます。 

 

 

動画を編集することもできます。 
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「次へ」をクリックするとキャプションを記入する画面になります。 

説明やハッシュタグなどを入れたら、「シェア」をクリックして投稿

します。 
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インスタグラムは写真投稿のサイトです。 

 

短い動画をアップしている人もいますが、YouTube ほどではありま

せん。 

 

インスタグラムを見ると「インスタ映え」という言葉があるくらい写

真を上手に見せている人は人気があります。 

 

インスタは写真の見た目が大切なのでキレイに見える写真を投稿す

ることが大切です。 

 

いろいろな人の投稿写真を見ていると勉強にもなります。 

 

YouTube は動画が大切ですが、見た目が良いサムネイルもクリック

が増えますから、綺麗に見える写真が撮れるようになるとサムネイル

のクリックも増えます。YouTube の視聴回数を増やすのに役立ちま

す。 

 

インスタグラム用に少しオシャレに加工することも大切です。 

 

「インスタ映え」で検索すれば上手な写真の加工方法などがわかりま

す。 

検索して調べてみて下さいね。 

 

写真は全体に統一感をもたせます。 

 

例えばバックグラウンドの色を統一するようにしたりして、全体の見

た目にもこだわりましょう。 
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＃ハッシュタグを付ける 

 

写真を投稿する時必ず＃ハッシュタグを付けましょう。 

できるだけたくさんの＃タグを付けます。 

 

この時の注意はハッシュタグに半角でスペースを入れないように気

を付けます。ハッシュタグの間に半角スペースを入れたり、全角のハ

ッシュタグだとリンクが付きません。 

 

そして一つ付けたら半角で区切ります。 

 

ハッシュタグが、ブルーになっていればリンクは付いています。 

 

黒の場合はリンクが付いていないので、写真の右角にある三つのドッ

トをクリックして 「編集」をクリックすると編集画面に行けるので

編集してやり直しをしましょう。 
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写真投稿で気を付けること 

 

写真は盗まれることもあるので写真に名前を入れると良いです。 

私は自分の写真が盗まれているのを見つけ、それから写真に名前を入

れています。 

 

インスタは YouTube のように予約投稿はできないのですが、写真

の投稿時間はなるべく同じ時間にするようにします。 

 

ジャンルにもよると思いますが、昼間より夜に投稿した方が見てくれ

る人が多いように思います。 
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 フォロワーを効率よく増やす方法 
 

写真を投稿したら、フォロワーを増やさないといけません。 

 

・フォローしてフォローバックを狙う方法 

・「いいね！」をしてフォローして貰う方法 

・コメントを書いてフォローしてもらう方法 

 

があります。 

 

 

フォローしてフォローバックを狙う方法 

 

最初はファロワーが 0 ですから、まずは自分からフォローをしてい

きます。 

この時どんな人をフォローするかがとても大切です。 
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フォローする人の選び方 

 

同じフォローするにも闇雲にフォローするのではありません。 

条件のあった人を選んでフォローします。 

自分のブログやサイト、YouTube と同じジャンルの人を選びます。 

 

フォローする人を選ぶ時の注意点 

 

フォローする目的は自分のインスタのフォロワーを増やし

YouTube の再生回数と伸ばす事とチャンネル登録者を増やすため

です。 

 

フォローするのはフォローバックが目的です。 

 

でも、フォローバックしてくれないのでは無駄骨です。 

ですから、フォローバックしてくれそうな人を選ばないといけません。 
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どんな人がフォローバックしてくれる？ 

 

フォロワーが少なくフォロー中が多い人を選びます。 

 

フォロワーが少なくフォロー中が多い人はフォローしたらフォロー

バックしてくれる可能性が多いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【副業→メルマガ】インスタグラムを使って 

YouTube の視聴回数を 40％増やし、1動画で 1日 19803円を稼ぐ方法 

 

- 44 – 

Copyright (C) 2022 ノブコ All Rights Reserved. 

 

以下のように、フォロワーよりフォロー中が少ない人は絶対フォロー

バックしてくれません。 

 

 

 

そして、沢山フォロワーがいる人にフォローしても絶対にフォローバ

ックしてくれません。 

 

たまにフォローバックしてくれる良い人もいますが・・・・ 

 

私は絶対フォローバックしてくれないと思ったけれど 

勉強のために沢山フォロワーがいる人をコメント無しでフォローし

たらフォローバックしてくれて、私がコメントを書かないのにコメン

トまで書いてくれた人が数人います。 

 

 

たまにそんな良い人もいますので、自分がホントに良いと思った人に

は勉強のためにフォローしても良いと思います。 
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フォロワーが少なくてもフォロー中の方が少ない人の場合はフォロ

ーバックしてくれないことが多いです。 

 

そんな人をフォローしても絶対「いいね」も付けてくれないし 

それどころか見に来てもくれません。 

完全無視です。 

 

時間の無駄なので、もしそうゆう人をフォローしたら様子を見てフォ

ローを止めましょう。 

 

「いいね！」をしなくてはいけないので時間の無駄です。 

 

フォロワーの少ない人を見つけたらフォローします。 

 

そして、そのインスタグラムに「いいね！」もできる限り沢山付けて、

とにかくいっぱい「いいね！」を付けます。 

 

「いいね！」をいっぱい付けると目立つし、誰でも嬉しいのですよね。 

 

嬉しくて感激で「いいね！」の数を数えたという返事をもらったこと

もあります。 

 

出来たらコメント「素敵ですね。フォローさせて頂きました。投稿楽

しみにしています。」 

と自分の思った感想を書いてフォローします。 

 

そして初めのうちはフォローしてくれた人にはフォローバックしま

す。 
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コメントを書いてフォローしてもらう方法 

 

コメントを書いてフォローしてもらう方法は効果があります。 

面倒ですが頑張りましょう。 

 

メッセージよりコメントを使う 

 

メッセージでも以上のことは書けますがコメントに書くようにしま

しょう。             

面倒ですが効果は大きいです。 

 

コメントにはリンクが付きますから、他の人にもあなたを見てもらえ

るチャンスが増えます。 他の人がそのコメントを見てあなたのイン

スタグラムを見に来てくれることもあります。 

 

コメントを書くのが面倒ならコメント無しで、「いいね！」をいっぱ

い付けてからフォローすれば良いです。  

                                               

「いいね！」をいっぱい付けると目立つので、どんな人なのか見に

来てくれる人が多いです。 

 

もし、フォローしてくれなくても「いいね！」を返してくれる人が

多いので 自分の写真の「いいね」が増えます。 

 

やっぱり「いいね！」がいっぱい付いていた方が見た目が良いですよ

ね。 
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コメント無しでフォローする時に気をつけることは                       

たまに「無言フォローをお断り」という面倒な人がいますから                 

そうゆう人にはコメントを付けましょう。 

 

でも、面倒そうな人なので私はそうゆう人をフォローしません（笑） 

 

そして、コメントを貰ったらコメントに必ず返事を書きます。 

 

 
 

 

 

 

 



【副業→メルマガ】インスタグラムを使って 

YouTube の視聴回数を 40％増やし、1動画で 1日 19803円を稼ぐ方法 

 

- 48 – 

Copyright (C) 2022 ノブコ All Rights Reserved. 

フォロワーを増やす効果的なコメントの方法 

 

フォローした時「いいね！」をするのはもちろんですが 

面倒ですがコメント回りは効果があります。 

 

コメントで「写真の色合いがとてもきれいで素敵ですね。フォローさ

せて頂きました。投稿楽しみにしています。」 

などと自分の感想を入れます。 

 

コメントはフォローしなくてもなるべくたくさん書いた方が 

「いいね！」やフォローしてくれる人が増えます。 

 

（誰だってコメントくれる人には親しみがわきますよね。 

但しスパム的な同じ言葉をみんなに書くのはダメです。） 

 

共通点があるとか、親しみを持ってもらえれば良いです。 

共通点があるだけでも親しみがわきますよね。 

 

 

同じ出身地とか、同じ年齢とか、好きなものが同じとか、猫好きとか、

犬を飼っているとか、いろいろありますよね。 

 

嘘は書いてはいけませんよ。 

 

何も共通点がなくても、ソコに行ったことがあるとか、行ってみたい

とか書こうと思えばいくらでも書けますよね。 
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逆効果の言葉 

 

コメントに絶対書いてはいけない言葉 これを書いたら逆効果！ 

 

「フォローバックしてください」とか、 

「私のも見に来てください」は、書いてはいけません。 

図々しくて嫌な奴と思われるだけです。 
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「いいね！」をしてフォローしてもらう方法 

 

最初は自分から積極的に自分と同じジャンルの人を探し、どんどん

「いいね」を付けます。 

 

「いいね！」は写真の左下の♡ハートマークをクリックします。 

白のハートが赤に変わります。 

 

自分と同じジャンルの＃タグのページに行きます。 

「トップ」ではなく「最近」の方に行きます。 

 

そこにある写真にどんどん「いいね！」を付けていきます。 

 

これは結構大変な作業でハッシュタグのジャンルにもよると思いま

すが、これを続けると本当に効果がありますから頑張りましょう。 

 

初めのうちは自分のフォロワーも少ないし「いいね！」を貰うことも

少ないので「いいね！」をしてくれた人には「いいね！」を返しフォ

ローもします。 

 

フォロワーが多くなってくると「いいね！」を付けるだけでもフォロ

ーしてくれ YouTube チャンネル登録もしてくれるようになります。 
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以下のように「いいね！」を付けるだけでも YouTube チャンネル登

録とフォローしてもらえます。 
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英語設定と日本語設定の違い 

 

フォローしてくれる人が増えるとフォロワーの数字を細かく見るこ

とができませんが英語の方がよくわかるので、もし詳しく見たい時は

英語設定にすると良いと思います。 

 

日本語 

 

 

英語 
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インスタグラムからYouTubeを視聴してもらう方法 

 

インスタグラムにはYouTubeのチャンネルURLをつけてインスタ

グラムから YouTube を見に来てもらうようにします。 

 

 

自分の YouTube チャンネルの勧め方 

 

インスタグラムを始めるのは YouTube のチャンネル登録者と再生

回数を増やすためです。 

 

ですから、YouTube をやっていることを知らせないといけません。 

これはとても大切です。 

 

たまにインスタグラムで YouTube をやっていると写真の投稿ペー

ジに URL を載せている人がいます。 

 

でも、投稿ページではリンクされないので誰も見てくれません。 

 

わざわざコピペして面倒な事をして見てくれる人がいるかもしれま

せんが・・・ 

 

プロフィール編集のページの自己紹介のところに 

YouTube で〇〇を見ることが出来ます。 

You can see 〇〇 on my YouTube channel. 
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○○は自分の YouTube の動画のジャンルや物などを書きます。 

 

そして、ウェブサイトを書く所に、あなたの YouTube チャンネルの

URL を書きます。 

 

 

写真投稿のページには 

 

紹介した〇〇は YouTube で見ることが出来ます。 

プロフィールにリンクがあります 

 

You can see 〇〇 on my YouTube channel. 

と書きます。 

 

これらも押し売り的に書かない事です。 

 

投稿ページは URL を書いてもリンクされないので URL は書きませ

ん。 
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この下の人はさりげなく 「YouTube も良かったら見て下さい」 

と 

プロフィールページに YouTube の URL を載せています。 
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注意 

 

URL は YouTube のチャンネルのページの URL を書きます。 

 

時々、そこをクリックしたらすぐにチャンネル登録になるようにして

いる人がいます。 

 

どんなチャンネルが見たいだけなのに、そんな風になっていると 

クリックした人は騙された気分になって絶対にチャンネル登録して

くれません。 
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インスタグラムに写真投稿と YouTube の動画 

 

YouTube に動画をアップし公開した後にインスタグラムに写真

（YouTube のサムネイル）を投稿します。 

 

フォロワーが増えてきてフォロワーと仲良くなってきたら 

写真を先に投稿して 「YouTube に明日アップします」 という風

にしていっても良いです。 

 

ファンの人は 「楽しみにしています。」 と言うコメントを入れて

くれます。 

 

けれども、フォロワーが少ないうちは YouTube に動画の公開が先

で、次にインスタグラムで写真紹介が良いです。 
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YouTube の再生リスト 

 

インスタグラムから YouTube のチャンネルに訪れた人が、すぐに

見たい動画が見られるように、「インスタグラム」 という名前の再

生リストを作っておきます。 

 

チャンネルページのトップにインスタグラムの再生リストを載せま

す。 

 

そして、写真投稿した同じ写真を YouTube のサムネイルにしてお

き、すぐにその動画を見ることができるようにしておきましょう。 
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1 動画で 1 日 19803 円稼いだ方法 

 

 

フォロワーが多い人と仲良くなって動画を紹介して貰いましょう。 

 

インスタグラムのフォロワーが多い人は影響力があります。 

 

ですから、その人が良いという事はフォローしている人も良いと思い

ます。 

 

これをする時期は、始めたばかりでフォロワーがいない時ではなく 

少しフォロワーが増えて写真も増えた時点ですることが良いです。 

 

 

フォローする人の条件は、YouTube と同じジャンルで 

すべてのコメントに返事をしている人です。 

 

 

最初は 「いいね！」 を出来る限り沢山付けて 

褒め言葉と「フォローさせて頂きました。」 

と、コメントしてフォローします。 

 

そして、その人が写真投稿するたびに必ず毎回コメントを書きます。 

仲良くなる方法は、やはりコメントです。 

 

ありきたりではなく共通点を強調したりします。（共通点のある人に

は誰でも親しみがわきますよね） 

 

感想もこんな所に感動したとか、他の人とは違う心に引っかかるコメ

ントを毎回します。 
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これをすれば仲良くなることが出来ます。 

 

この方法で仲良くなったフォロワーが多いインスタグラマーさんが

私の YouTube の 1 動画を紹介してくれた時は、YouTube の一つ

の動画の視聴回数が伸びて 

 

1 動画だけの 1 日の報酬が 19803 円でした。2 日間で

38921 円でした。 

 

フォロワーが多いインスタグラマーさんのお陰で YouTube の視聴

回数もチャンネル登録者を増やすこともできました。 
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 ネガティブなコメントや面倒なメッ

セージの対応方法 
 

時々ネガティブなコメントやメッセージで面倒な事を書いてくる人

がいます。その時の対応方法をお教えします。 

 

 

面倒なメッセージの対応方法 

 

メッセージをくれる人で時々面倒な人がいます。 

 

YouTube の動画を見ればわかるのに質問がいっぱいとか 

最初は頑張って質問に丁寧に答えて相手になっていましたが 

挙句は 「スペシャルで自分用の動画を作って欲しい」とか 

 

面倒見切れないと思い、 

 

最後はメッセージが来るとすべてスタンプで返事をしました。 

そしたら 「最近スタンプばかりですね」と 

そして、スタンプで又返事をしたらメッセージが来なくなりました。 
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ネガティブなコメントの対応方法 

 

インスタグラムや YouTube をやっているとネガティブなコメント

をしてくる人がいます。 

 

以前は返事を書いていました。 

「ごめんなさい・・・・○○○○○○・・・」 

すると相手は 

「心から謝っていないだろう…○○○○○○・・・」 

と絡んできたので、それ以降は無視することにしました。 

 

そういう人はコメントに返事を書かなければ何も言うことはできま

せん。 

 

でも「死ね」とか書いてくる人もいますが 

そういう時はインスタグラムや YouTube にレポートして 

その人のコメントは一切できないようにできます。 

 

ですので、もしネガティブなコメントが来ても凹まないで下さいね。 

 

そうゆう嫌なことをする人は、あなただけではなく他の人にもしてい

ます。 

 

人の気持ちがわからない可哀そうな人です。 

取り合わないで無視しましょう。 
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まとめ 

 

インスタグラムを使ってフォロワーを増やして YouTube の視聴回

数を増やしチャンネル登録者を増やすことが目的です。 

 

基本は、自分がされたら嬉しいということを相手にもすることです。               

自分がされたら嫌だと思うことはしてはいけません。 

 

喜んでもらえることをすれば、相手もハッピーですし自分もハッピー

になれますよね。 

 

私はインスタグラムを始めた時、初めて 1 枚写真を投稿しただけの

時に「いいね！」をしてもらい、とっても嬉しかったです。 

 

コメントも始めてもらった時もすごく嬉しかったです。今でもその人

のことは忘れません。 

 

そしてフォローしてもらった時もとっても嬉しかったです。 

 

フォローバックして欲しいとわかるような行動や YouTube を見て

欲しいというあからさまな事をコメントしたりする事も止めましょ

う。 

 

フォロワーが増えれば自分からフォローしなくても相手からフォロ

ーしてくれるようになります。 

 

YouTube チャンネル登録と視聴回数を増やすために頑張りましょ

うね。 
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 メルマガ配信をして収益を得る 
 

私のような還暦過ぎた機械音痴でも YouTube アドセンスで 5 分以

下の動画を作り月 37 万円以上稼ぐ事が出来ました。 

 

今はその YouTube アドセンスの情報をメルマガで発信しています。 

 

YouTube アドセンスに興味がある人が多いのでメルマガでも稼ぐ

ことが出来るようになりました。 

 

メルマガで収益発生！ 

 

メルマガ配信は難しそうで、やる前から私にはとても無理だと思って

いました。 

 

でも、やり始めて 10 日で初報酬を稼ぐことができてしまいました。 

 

やってみるとメルマガは、サイトアフィリやブログアドセンスと違っ

て文章の長さもキーワードも気にしなくて良いのです。 

 

自分のやってきたアフィリエイトのことや YouTube アドセンスの

事を自由に自分の言葉で書くだけで稼げてしまったのです。 

 

私はいろいろな教材を買いあさって高額塾にもいっぱい入ったので、

そのこともネタになるのです。 

 

失敗したこともメルマガのネタになるのです。 
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どんなこともやってみないと分かりませんよね。 

 

やる前から難しいと思ってやらなかったことが今思うともったいな

かったです。 

 

サイトアフィリでは良いと思わない商品を良いと言ったりして稼ぐ

ことが出来ても罪悪感がありました。 

 

でも、メルマガは正直に書くだけなので、罪悪感もなく続けることが

出来ています。 

 

そして今は感謝のメールを貰ったりしで、本当にやって良かったと思

います。 

 

あなたも YouTube をやりながら、その実績をメルマガで発信して

メルマガでも稼ぎましょう。 
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本特典作成者 

作成者名：ノブコ 

ブログ  ： 5 分以下の動画で月 37 万以上 Youtebe のアドセンスで稼ぐ 

メルマガ  ： https://youtube1ad.com/lp11 

メール   ： info@youtube1ad.com 
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