
 

 

 
 
 
  



 

 

はじめに 
このマニュアルは著作権法で保護されていますので以下の条件を遵守してください。 

このマニュアルに含まれる全ての内容に関する著作権はマニュアル作成者に属します。 

 

著作権法上で認められた場合を除き、著作権者の許可なくこのマニュアルの全部⼜は⼀部を複

製、加⼯、転載、転売、その他の⼆次利⽤⾏為を⾏うことを禁じます。 

これに違反する⾏為を⾏った場合には関係法令に基づき、⺠事、刑事を問わず法的責任を負

い、損害賠償請求など法的⼿段による解決を⾏うことがあります。 

 

このマニュアルに書かれた内容は正確性、安全性、有⽤性等について、⼀切の保証を与えるも

のではありません。またこのレポートに含まれる情報及び内容の利⽤によって、直接・間接的

に⽣じた損害についてマニュアル作成者は⼀切の責任を負わないものとします。 

 

このマニュアル開封時点から以上に同意したものとみなし、ご⾃⾝の責任のもと活⽤下さい。 
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このマニュアルについて 
みんなが苦⼿。でも何よりも⼤切なことの⼀つに 

「ブログの分析、テコ⼊れ」があります。 

 

分析と⾔われると⽣理的に避けてしまったり、 

気持ちが落ち込んでしまう⼈もいるぐらい、 

みんなこの作業が⼤嫌い。 

 

 

でもほんっとーーーに⼤切です。 

 

 

なぜみんなテコ⼊れが苦⼿なのか︖ 

 

 

理由としては「難しすぎる解説」か、 

もしくは逆に「抽象的でよく分からない」という事が 

原因としてあると思います。 

 

このマニュアルでは 

「具体的」「しかもシンプルで簡単」な分析と 

テコ⼊れ⽅法をお伝えします。 

  



 

 

サーチコンソールだけでも⼗分 

徹底的な分析、テコ⼊れをしようと思ったら、 

アナリティクスとサーチコンソールのすべての機能を知り、 

駆使しなければいけません。 

 

でもアドセンスブログの場合は 

ぶっちゃけサーチコンソールだけで⼗分です。 

 

 

サーチコンソールでは「ブログの評価チェック」ができます。 

 

投稿した記事のキーワードがいま何位なのか︖ 

狙っていないけどアクセスが来ているキーワードは何があるのか︖ 

などなど。 

 

キーワードの順位が分かるだけでも、 

シンプルに何をすればいいのか︖が分かります。 

 

 

ただこれらのデータは⼀定以上の運営期間、 

記事数が必要になってきます。 

 

というのも早すぎるとまだブログの評価が定まっていなくて 

キーワードの順位変動が⼤きすぎるため。 



 

 

記事数に関してもある程度の数があった⽅が 

ブログの評価が安定してくるので、 

そのブログの本当の価値が分かりやすくなります。 

 

理想は 100 記事。 

最低でも 50 記事は投稿してから分析、 

そしてテコ⼊れするようにしてください。 

 

 

サーチコンソールで分析、テコ⼊れする⽅法 

 

サーチコンソールで必要なところ 

まずはあなたのブログに訪問する為に、 

実際に検索されたキーワードのチェック⽅法です。 

 

まずはサーチコンソールにログインをして下さい。 

→ https://search.google.com/search-console/about?hl=ja 

 

  



 

 

トップ画⾯が出て来たら 

「今すぐ開始」をクリックしてログインしましょう。 

 
 

 

トップ画⾯左上にある URL をクリックして下さい。 

 
  



 

 

ブログ⼀覧の中から⽬的のブログ URL を選択して下さい。 

 
 

グラフが表⽰されたら「レポートを開く」をクリックします。 

 
  



 

 

グラフ上部にある「⽇付︓過去 3か⽉間」をクリックします。 

 
  



 

 

⼩さなウインドウが出て来ますので、 

その中から必要な期間を選びましょう。 

基本は「過去 28⽇間」でかまいません。 

 
  



 

 

「適⽤」をクリックします。 

 
  



 

 

グラフのデータが変更されたら「平均 CTR」をクリックします。 

 
  



 

 

「平均掲載順位」もクリックします。 

 
 

それぞれに⾊が表⽰されたら下にスクロールすると、 

 



 

 

実際に検索された⽣のキーワードが表⽰され、 

その横にデータが出てきます。「ページ」をクリックしましょう。 

 
  



 

 

記事ごとのデータが表⽰されます。 

 
 

 

これで準備は完了です。 

 

 

分析⽅法 

次はこのデータをどのように活⽤すれば良いのか︖ 

という事を解説していきます。 

 

アクセスを増やす為には、 

まだアクセスが増えそうな記事を修正していく 

というやり⽅が効率的です。 



 

 

簡単に⾔うと、 

 

・1〜2ページ⽬に来ていて、表⽰回数が多いがクリック数が少な

い記事 

・掲載順位は低いが表⽰回数が多い記事（クリック数が多くても少

なくても。） 

 

という状態の記事を⼿直ししていきます。 

 

 

「掲載順位が⾼くても、表⽰回数が少ない記事」 

「掲載順位が⾼くて表⽰回数が多くて、しかもクリック率も⾼い記

事」 

 

この 2つはこれ以上アクセスが増えることは無いですから、 

今は無視をした⽅がいいでしょう。 

 

  



 

 

先ほどの「ページ」をクリックした状態で、 

ページ毎の順位や表⽰回数などがチェックできます。 

 

そのまま下にスクロールしましょう。 

 
  



 

 

「1ページあたりの⾏数」の横にある「10」をクリックすると、 

 
  



 

 

プルダウンが出て来ます。 

 
 

  



 

 

「500」を選びましょう。 

 
  



 

 

では「表⽰回数」をクリックしてください。 

 
 

  



 

 

すると表⽰回数が多い順番にページが並び替えられます。 

 
 

 

ここで先ほどお話しした、 

「表⽰回数が多くて CTR（クリック率）が低い記事」 

を探してみてください。 

  



 

 

こちらのデータでしたらこの⾚部分ですね。 

 
 

 

8位ということは 1ページ⽬です。 

2,524 回の表⽰で 116 回クリックされています。 

 

⼀つ上の記事は 8.1 位、 

2679 回の表⽰で 509 回クリックされています。 

 

⼀つ下の記事も 8.1 位、 

2334 回の表⽰で 312 回クリックされています。 

 

 



 

 

他の同じぐらいの順位、表⽰回数の記事と⽐べると、 

圧倒的にクリック率が低い事が分かります。 

 

そのためテコ⼊れをしたらもっとクリック回数が増え、 

アクセスは増える事は確実です。 

 

 

ではどの記事なのか︖をチェックしましょう。 

 

この URL の近くにカーソルを移動させると 

「□」と⾍眼鏡が表⽰されますがこちらをクリックして下さい。 

 
 

 



 

 

するとページが開きますので、その URL をコピーしてください。 

 
 

またサーチコンソールの画⾯に戻って上の⽅にスクロールし、 

「新規」をクリックして「ページ」をクリックしましょう。 

 
 

 



 

 

⼩さなウインドウが出て来ますので URL ⼊⼒部分に、 

 
 

 

先ほどコピーした URL を貼り付けて「適⽤」をクリックします。 

 
 



 

 

「ページ︓+URL」と表⽰が出現します。 

 
 

  



 

 

先ほど選んだページのデータだけが出て来ますので、 

「クエリ」をクリックします。 

 
  



 

 

するとどのようなキーワードで 

このページにアクセスしているのか︖のデータが表⽰されます。 

 
 

  



 

 

テコ⼊れ⽅法 

では次はテコ⼊れの具体的な⽅法です。 

 

① タイトルを変える 

この中で表⽰回数が多い⽣キーワードをチェックして、 

しっかりと記事タイトルに⼊っている事を確認してください。 

 
 

そしてさらにこのキーワードを使って、 

魅⼒的なタイトル（クリックしたくなるタイトル）を 

いくつか考えてください。 

 

良いタイトルが思いついたら、 

記事のタイトルを⼊れ替えてみましょう。 



 

 

※注意点 

記事タイトルを⼊れ替える事で順位が上がることもありますが、 

下がってしまうこともあります。 

必ずメモなどをして履歴を残しておきましょう。 

 

 

② 記事内容を追加する 

Google さんから評価を受けるためには、 

やはり⽂字数も⼤切です。 

 

とは⾔っても無意味に⽂字数を追加しても逆効果ですので、 

しっかりと意味がある記事にする必要があります。 

 

 

上位表⽰されている記事にはしっかりと意味があります。 

 

あなたの記事にはないけれど、 

でも上位記事には書かれている内容がある、 

ということです。 

 

ですのでこのテコ⼊れ⽅法を簡単に⾔うと、 

『上位にある記事に書かれている全ての内容を網羅する。』 

ということ。 



 

 

とは⾔っても難しいことはありません。 

 

別途動画でも解説していますので、 

こちらの⽅法を実践してみてください。 

▶ https://youtu.be/bZN-bSf3IVk 

 

 

少し話が逸れますがオウンドメディアでは、 

「⾃分の記事で、検索を終わらせる」 

という考え⽅があります。 

 

検索している⼈が知りたい事を⾃分の記事で全て書いて、 

悩みを全て解決できる記事にする。という事ですね。 

 

 

上記でご紹介している動画の⽅法を使えば、 

その記事⼀つで検索を終わらせられる記事を 

完成させることができます。 

 

「コンテンツ重視」と⾔っている Google さんからも 

良い評価を得ることができるので、 

簡単に上位表⽰させられるようになります。 

 

 



 

 

また上位記事を⾒るという⽅法以外に、 

もう⼀つの⽅法もあります。 

 

 

検索結果で出てきた記事をクリックして、 

 
 

  



 

 

訪問した記事から、 

 
 

また検索結果に戻ると、このような表⽰が出る事があります。 

 



 

 

この表⽰は記事に⾜りていないであろう情報が 

キーワードとして表⽰されています。 

 

新たに記事に追加する事で、 

さらに検索エンジンの評価を上げる事ができます。 

 

 

そしてこの⽅法は、 

他の上位記事のリサーチでも使えます。 

 

同じように他の記事をクリックしてから戻って⾒ると、 

 
 



 

 

他の記事に⾜りていない情報が分かります。 

 

このようにして、 

「あなたの記事には書かれているか︖」 

をチェックしてみてください。 

 

もし書いている場合にはその内容をさらに充実させるか、 

もしくは h2タグを使って新たに⾒出しを追加して充実させるか︖ 

などの対応をしておきましょう。 

 

 

③ 関連記事を増やす 

先ほど表⽰させた検索されたリアルな⽣のキーワードを使えば、 

他にもいくつかの記事を書くことが出来ますよね。 

 

この⽣キーワードから新たに記事を追加していきましょう。 

 

そして投稿ができたら、 

それらの記事からいま上位表⽰を狙っている記事に、 

リンクを送るようにして下さい。 

 

  



 

 

 

「上位表⽰させている記事からリンクを送った⽅が、 

ブログ内を周遊してもらえるから良いんじゃないの︖」 

と思うかもしれませんが少し考えてみてください。 

 

 

このメイン記事は先ほどテコ⼊れ②でお話しした、 

「⾃分の記事で検索を終わらせる」記事ですよね。 

 

もう既に悩みが解決しているわけですから、 

他のページを読んでもらえる可能性は低いわけです。 

 

それなら実際に検索されたキーワードから 

新たに追加した記事で少しずつアクセスを集めて、 

この強い記事に誘導をした⽅がパワーは上がります。 

 

 

 

もちろん⾃然に紹介できるなら誘導しても構いませんが、 

既に濃い記事が出来ているはず。 

 

ですので難しいと思いますから、 

新たに追加した記事からの誘導の⽅が⾃然にしやすいはずです。 

 



 

 

内部リンクの注意点としては、 

ただプラグインで設定しただけのような⽅法はやめましょう。 

 

 

このように「関連記事」だったり、 

 
 

「こちらの記事もおすすめ」という表⽰ですね。 

 
 

 

全く意味がないという事はありませんが、 

よっぽど魅⼒がある記事ではない限りは⾒てもらう事は、 

ほぼ不可能でしょう。 

 

 



 

 

まだこのように「今の記事に関連してますよ」と誘導し、 

⾏動を促す⽅がマシです。 

 
引⽤元︓https://www.dassen-azara4.com/entry/jyaguti-

mizuaka-otosikata/ 

 

 
引⽤元︓https://coikijoho.com/3015.html 

 

出来る事ならリンク先の記事を読むメリットを、 

徹底的に紹介するようにしましょう。 



 

 

上記の「万能洗剤の作り⽅」を例とした場合、 

このような解説⽂は最低限必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⾒本記事のリンク先 https://www.dassen-

azara4.com/entry/kajiemon-bannousenzai/ 

 

 

リンク先の記事タイトル 

 

ここまで解説してきた万能洗剤ですが、 

別の記事でも徹底解説してみました。 

 

万能洗剤で必要な材料は、⼀般的な家にあるものがほとんどですし、 

もし⾜りなかったとしても 100 円ショップだけで揃えられます。 

しかも作る時間も、たった 5 分で出来るんです！ 

 

とは⾔っても、やっぱり気になるのは⽋点ですよね。 



 

 

リンク先の記事内容 

 
 

 

ただ単純に内部リンクするのではなく、 

 

・次の記事はどんな内容があるのか︖ 

・今読んでる記事とは違って、どんな情報が得られるのか︖ 

・読むとどんなメリットがあるのか︖ 

 

という事を具体的にアピールして⾏動を促すようにしましょう。 

 

 



 

 

最終チェック 
最後にチェックすることは、 

「記事タイトルと記事の内容がズレていないか︖」 

です。 

 

記事の内容を無視して記事タイトルを修正してしまうと、 

逆にクリック率が下がってしまいますので、 

修正後は必ずチェックしましょう。 

 

 

また何か⼀つでも作業をしたら、 

定期的に順位チェックをし、様⼦を⾒ていきましょう。 

 

3 ⽇〜7⽇ほど様⼦⾒をし、 

結果が出たら次の作業を⾏いましょう。 

 

 

よく焦って数時間〜1⽇ごとで 

ガンガン作業をしてしまう⼈がいます。 

 

ただこれをしてしまうと逆に結果が悪くなってしまった時に、 

何が悪影響を与えたのか︖が分からなくなってしまいます。 

 



 

 

焦らずに⼀つ⼀つ作業をし、 

時間をかけてゆっくりとデータを取るようにしましょう。 

 
 
  



 

 

 
 
 

アクセス数 5 倍、10 倍も当たり前   . 

ブログ分析・テコ⼊れマニュアル   . 
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