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 はじめに 

 

【推奨環境】 

このレポート上に書かれている URL はクリックできます。できない場合は最新の

AdobeReader をダウンロードしてください。（無料） 

https://get.adobe.com/jp/reader/ 

 

【著作権について】 

このレポートは著作権法で保護されている著作物です。 

下記の点にご注意戴きご利用ください。 

 

このレポートの著作権は ERI（エリ）に属します。 

著作権者の許可なく、このレポートの全部又は一部をいかなる手段においても複

製、転載、流用、転売等することを禁じます。このレポートの開封をもって下記の

事項に同意したものとみなします。 

 

このレポートは秘匿性が高いものであるため、著作権者の許可なく、この商材の

全部又は一部をいかなる手段においても複製、転載、流用、転売等することを禁

じます。 著作権等違反の行為を行った時、その他不法行為に該当する行為を

行った時は、関係法規に基づき損害賠償請求を行う等、民事・刑事を問わず法

的手段による解決を行う場合があります。 

 

このレポートに書かれた情報は、作成時点での著者の見解等です。著者は事前

許可を得ずに誤りの訂正、情報の最新化、見解の変更等を行う権利を有します。

このレポートの作成には万全を期しておりますが、万一誤り、不正確な情報等が

ありましても、著者・パートナー等の業務提携者は、一切の責任を負わないこと

をご了承願います。 

 

このレポートを利用することにより生じたいかなる結果につきましても、著者・パ

ートナー等の業務提携者は、一切の責任を負わないことをご了承願います。 
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 ごあいさつ 
 

 

はじめまして、ERI（エリ） と申します。 

 

 

この度は私のレポート 

 

 

＼これさえ狙えば月 5 万円も楽勝♪／ 

スポーツ系ブログの 

鉄板キーワード＆見本タイトル集 

 

たった１記事で月 12 万 PV を集めた 

実際の記事＆狙い方・書き方も大公開！ 

 

 

をご覧くださり、ありがとうございます！ 

 

 

簡単に自己紹介させてください。 

 

私は夫と小学生の男の子 2 人の 4 人家族という、 

ごく普通の主婦ですが、 

 

5～6 年前に偶然 普通の主婦がブログで何十万円も稼いでいる事を知り、

「何それ！私もやってみたい！！」とネットの世界に飛び込みました。 

 

「私も稼ぐぞ～！」と、サイトアフィリエイトやペラサイトをやってみたのです

が、2 年位ほとんど稼げず (；-；) 

 

  



これさえ狙えば月 5万円も楽勝♪ 
スポーツ系ブログの鉄板キーワード＆見本タイトル集 
たった１記事で月 12万 PVを集めた実際の記事＆狙い方・書き方も大公開！ 

 
- 4 – 

Copyright (C) ERI（エリ） All Rights Reserved. 

それでも諦めきれず、 

 

手法をアドセンス×ASP に変えて続けてみたところ… 

 

 3 か月目には 18 万円！ 

 4 ヶ月目には 45 万円！ 

 5 ヶ月目には 61 万円！ 

 

と稼ぐことができるようになりました홆홇홈 

 

 

その後も、色々なジャンルの記事を作成してきたのですが、 

ある日、ふと疑問に感じたスポーツのルールについて記事にしたところ、 

 

／ 

1 記事でリアルタイム 3,000PV 越え！ 

1 日に約 36,000PV！ 

1 ヵ月で約 12 万 PV！ 

＼ 

 

と大量のアクセスを集めることができました！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



これさえ狙えば月 5万円も楽勝♪ 
スポーツ系ブログの鉄板キーワード＆見本タイトル集 
たった１記事で月 12万 PVを集めた実際の記事＆狙い方・書き方も大公開！ 

 
- 5 – 

Copyright (C) ERI（エリ） All Rights Reserved. 

「スポーツネタってライバルが少なくて稼ぎやすいのかも？」と思い、 

積極的にスポーツネタを記事にしてみたところ、 

 

 

なんと… 

 

／ 

アドセンス✕ASP で 

月 100 万円超えを達成！！ 

＼ 

 

この驚きの経験から、『スポーツジャンル』はアクセスを集めやすくて 

稼げる！ということを実感しました♪ 

 

 

あっ、ちなみに… 

 

私自身スポーツにほとんど興味はなく、選手の名前もルールもほとんど知り

ません。観戦に行くこともないし、テレビで試合を見ることもほぼありません。 

 

日本中が盛り上がるオリンピックや WBC など大々的に話題になっている試

合の時だけテレビで見る程度の、超一瞬のにわかファンです。 

 

 

そんな私でもスポーツジャンルで稼げた理由は、 

 

スポーツに興味・知識がないからこそ生まれた「素朴な疑問」をキーワードと

して記事に書いたから！なんです。 
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「素朴な疑問」とは一体どんなものか？と言うと、 

 

例えば、テレビでスポーツニュースが流れた時や、ネットニュースでスポーツ

記事を見た時に、「え？何それ？どういうこと？」と感じた疑問のことです。 

 

 

もう少し具体的にお伝えすると… 

 

 （スポーツ名）の○○ってルール、よく分かんないなー？ 

 （スポーツ大会）の開催日っていつだっけ？ 

 あの（スポーツ選手）イケメン！どういう経歴なんだろう？ 

 今年の夏の甲子園の優勝候補ってどこだろう？ 

 

 

のような、「あれっ？？？」と思ったことを、そのまんまキーワードとして使

って記事を書いたんです。 

 

 

先ほどもお伝えしましたが、 

私自身スポーツジャンルに全く詳しくないし、興味もほとんどありません。 

 

 

このレポートでは、そんな私でもスポーツネタで月 100 万円以上も稼げ

た！という事実を元に、 

 

／ 

真似して OK！これさえ狙えば月 5 万円も目指せる 

超具体的な鉄板キーワードと見本タイトル集★ 

＼ 

 

をご紹介していきます。 
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更に、それだけではなく、冒頭で少しお伝えした、 

 

／ 

1 日で約 36,000PV・1 ヵ月で 12 万ＰＶもアクセスを集めた、 

スポーツのルールに対する疑問の記事ネタの正体を暴露！ 

 ＆ 

キーワードの狙い方からタイトルや記事の書き方まで大公開！ 

＼ 

 

狙った考え方や手順を、あますことなくお見せしちゃいます！ 

 

 

 

かなり詳しくご紹介しているので、 

ボリュームたっぷりのレポートとなってしまっていますが、 

 

最後まで読んでいただければ、今日からでも稼げるスポーツジャンルの記

事を書くことができちゃいますよ！！ 

 

それでは、始めていきましょう♪ 
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◆ お知らせ ◆ 

 

このレポートをご覧になっている方のタイミングによっては、もうすぐパリオ

リンピックが開催されるかと思います。 

 

 

開催前からニュースやワイドショーなどで取り上げられて、話題になってい

るのを感じているのではないでしょうか？ 

オリンピック開催中は、更にとんでもなく大きな話題となります！ 

 

 

せっかくのタイミングですので、是非このレポートを参考にしつつオリンピッ

ク関連の記事に挑戦してみてください♪ 

 

 

もちろん、パリオリンピックが終了した後にこのレポートを見ていたとしても

問題はありません。 

オリンピック関係なく注目されるスポーツはとても沢山ありますからね。 

 

ちょっとでも気になったスポーツがあれば、レポートでご紹介している鉄板

キーワードで記事を作成してみてくださいね。 

 

あなたのブログにスポーツジャンルでアクセスを集めちゃいましょう♪ 
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 スポーツジャンルとは？ 

 

スポーツジャンルとは、特段コレ！という決まりはありません。 

野球やサッカーなどメジャーなスポーツだけでなく、水泳やテニス・陸上・格

闘技・F1・競馬など何でもありのジャンルです。 

 

とは言っても、地元の市民マラソンのような小規模のスポーツ大会だと大して

検索されないので、 

 

試合結果がスポーツニュースで伝えられたり、試合や大会がテレビ放送やネ

ット配信されるスポーツを狙うのがポイントです。 

 

 

具体的には、下記のようなスポーツです。 

 

 

 

 球技系  

 野球 

 サッカー 

 ラグビー 

 バスケットボール 

 バレーボール 

 アメフト 

 テニス 

 卓球 

 ゴルフ 

 バドミントン 

 ハンドボール 

 

 格闘技系  

 ボクシング 

 RIZIN 
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 K-1 

 ベラトール 

 プロレス 

 柔道 

 相撲 

 レスリング 

 

 ウィンタースポーツ  

 フィギュアスケート 

 スキージャンプ 

 モーグル 

 スノーボード 

 

 その他  

 水泳 

 体操 

 競馬 

 陸上 

 マラソン・駅伝 

 スケートボード 

 モータースポーツ（F1/耐久レースなど） 

 

※オリンピックシーズンは、全てのオリンピック競技を含みます。 

 

 

 

代表的なものだけでも、こんなにも沢山あります。 

 

なので、スポーツジャンルは、１年中 何かのスポーツがトレンドになってるし、

ライバルが分散して、穴場ができやすいというメリットがあるんです★ 
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スポーツジャンルの鉄板キーワード＆見本タイトル 

 

 

前述の各スポーツジャンルで書く記事は、 

 

 

①大会や試合に関する記事 

②人物（選手やコーチ・監督）に関する記事 

③素朴な疑問に関する記事 

 

 

と、大きく分けると３つあります。 

 

 

③の素朴な疑問の場合は、キーワードがその都度異なり、鉄板と言えるほど

固定のキーワードはないので、 

 

①②の記事を書くための、超具体的な鉄板キーワードと見本タイトルをご紹

介していきます！ 

 

 

これまでの私の経験をがっつりと反映させた 

これさえ狙えば月５万円も軽く目指せちゃうキーワードとなっています♪ 

 

 

※③素朴な疑問に関する記事は、レポート後半で記事作成までの考え方や

手順を詳しくお伝えしていますので、こちらで確認してくださいね★ 
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①大会・試合の鉄板キーワード＆見本タイトル 

 

大会や試合などスポーツイベントに関する鉄板キーワードはコレ！ 

 

日程 試合時間 開催地 試合会場 

チケット 視聴方法 日本代表 監督 

対戦相手 賞金 グッズ テーマソング 

 

 

これらの鉄板キーワードを使った見本タイトルがコチラ↓ 

 

 

 （大会名）の日程は日本時間のいつ？テレビ放送はあるのかチェック！ 

 （チーム名）対（チーム名）の試合時間は何時から？どっちが勝つか予想

も！ 

 （大会名）の開催地はどこ？決定方法や歴代開催国を調査！  

 （大会名）の試合会場はどこ？アクセスや駐車場はあるかまとめ！ 

 （大会名）のチケットの購入方法まとめ！値段やいつから買えるか確

認！ 

 （大会名）の視聴方法は？テレビ放送やネット配信はある？ 

 （大会名）の日本代表メンバーは誰？プロフィールを年齢順に紹介！ 

 （大会名）の監督は誰？経歴や現役時代の成績を紹介！ 

 （大会名）の次の対戦相手はどこ？世界ランキングや戦績を比較！ 

 （大会名）の賞金はいくら？選手や監督への分配金額は？ 

 （大会名）のグッズは売り切れる？値段やオンラインでも買えるか調査！ 

 （大会名）のテーマソングの曲名と歌手は？歴代一覧も紹介！ 

  

 

 

（大会名）の所には、パリオリンピック・WBC・B リーグ・ネーションズリーグ・T

リーグ・RIZIN○○などの大会名が入ります。 
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②人物の鉄板キーワード＆見本タイトル 

 

スポーツ選手やコーチ・監督などの人物に関する鉄板キーワードはコレ！ 

 

プロフィール 出身地 学歴 経歴 

大学 高校 実家 両親 

家族 父親 母親 兄弟姉妹 

結婚 夫 妻 美人 

かわいい かっこいい ハーフ 国籍 

 

 

気付かれた方も多いかもですが、 

スポーツ選手（コーチ・監督）だからといって特別な言葉ではなく、 

俳優やタレントさんなど芸能人の人物記事を書く時のキーワードとほぼ同じ

です。 

 

スポーツ選手でも、 

検索される事って芸能人とあんまり変わらないんですよね (;´∀｀) 

 

 

スポーツ選手ならではのキーワードとしては、こういうのも鉄板です！ 

 

年俸 スポンサー 成績 筋肉 

海外の反応 コーチ 移籍 引退理由 

ランキング 愛用品（シューズ・ラケット・メガネ・ネックレス等） 

 

 

これらの鉄板キーワードを使った見本タイトルがコチラ↓ 

 

 （選手名）のプロフィールまとめ！出身地や高校中学はどこ？ 

 （選手名）の学歴や経歴は？大学・高校の成績やエピソードも紹介！ 

 （選手名）の父親や母親も○○経験者？兄弟姉妹はいる？ 

 （選手名）の実家はどこでお金持ち？両親の職業は？ 
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 （選手名）は結婚して子供もいる？夫の職業や馴れ初めは？ 

 （選手名）がかわいい！身長体重や年齢プロフィールまとめ！ 

 （選手名）はハーフ？両親の国籍や家族構成を調査！ 

 （選手名）の年収はいくら？スポンサー企業が凄い！ 

 （選手名）のコーチがかっこいい！若い頃の画像や成績を調査！ 

 （選手名）の世界ランキング推移まとめ！海外の反応は？ 

 （選手名）の移籍先はどこ？年俸の推移まとめ！ 

 （選手名）のシューズのブランドはどこ？値段や販売店を紹介！ 

 

 

 

スポーツ選手なんて沢山いて誰を記事にすればいいのか分からない… 

となる方も多いと思いますが、 

 

記事にするのは、もちろん検索される選手＝注目されて話題になる選手で

す！ 

 

成績や活躍が素晴らしくて注目される選手も良いですが、大物選手はニュー

スサイトやプロのスポーツ専門ブログなど、個人では太刀打ちできない強い

ライバルサイトが多いです。 

 

なので、 

 

 記事にしている人が少ない外国の選手 

 かわいい！カッコイイ！と目を引く美男美女の選手 

 

の記事から書いていくのがお勧めです♪ 
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以上が、月 5 万円も軽く目指せるスポーツジャンルの超具体的な鉄板キー

ワードと見本タイトルとなります。 

 

 

同じキーワードでも何について書くかでタイトルは全然変わってくるので、こ

れらのタイトルはあくまでも一例です。 

 

 

見本タイトルはそのままマネしちゃっても良いですし、キーワードを入れ替え

たりして使っても OK です。 

 

 

ライバルの少なさから決めたり、気になった事や書きやすい内容で決めたり、

ご自由にアレンジしてみてくださいね。 

 

 

騙されたと思って、これらのキーワードを使って、いくつか記事を作成してみ

てください。 

 

 

試合や大会の頃に、しっかりアクセスが集まってくれるはずですよ♪ 
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 1 ヵ月で 12 万ＰV 集めたネタの正体 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここからは、大量アクセスを集めたスポーツのルールに対する疑問の記

事ネタの正体や狙い方についてお伝えしていきますね。 

 

まずは、疑問の記事ネタの正体から。 

 

1 日で約 36,000PV、1 ヵ月で 12 万 PV 集めたのは、 

『オリンピックの柔道で銅メダルが 2 人いることへの疑問』の記事でした！ 

 

 え？そんな地味な内容でこんなにもアクセス来るの？ 

 ルールに関する内容なのに個人ブログで上位表示できるの？ 

 

など驚かれた方も多いかもしれませんね。 

 

 

ちょっとした疑問でも、同じように疑問に思って検索する人って意外と沢山

いるんですよ＾＾ 

日本中で注目されているオリンピックだと、尚更ですね。 

 

そして、ルールに関する事でも、少し気を付ければ、個人ブログでも問題

なく上位表示できます♪ 
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それでは、どこをどう気を付けたのか？このネタを狙った理由や記事にす

るまでの経過を詳しくご紹介していきますね。 

 

 

 

ネタを見つけた状況 

 

東京オリンピックの真っただ中、テレビをつけたら、ちょうど柔道の表彰式の

場面が映っていました。 

 

そしたら、個人戦なのに銅メダルが 2 人いたんですよ。 

 

 

「あれ？なんで個人戦なのに銅メダルが 2 人もいるの？」 

と疑問に思いました。 

 

 

その時一緒にいた旦那に聞いてみたところ 

私と同じように、理由は知らないし不思議に思うとのこと。 

 

 

早速「オリンピック 柔道 銅メダル 2 人」とかでググってみたら、 

疑問が解消できそうな記事は、Yahoo!知恵袋と個人サイトが 2-3 個ある程度

でした。 

 

で、なんとなく疑問は解消したのですが、 

 

「この個人サイトきっとアクセス沢山きてるだろうな～」 

と、めっちゃ羨ましかったです。（笑） 

 

 

でもその時はすぐに出かける用事があったし、リサーチする時間もなかった

ので一旦放置。 
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時間が取れた夜に改めてリサーチしたところ、 

 

① Google サジェストがでてくる 

② X（旧 Twitter）にも同様の疑問や感想のツイートがある 

③ Yahoo!知恵袋が上位表示されている 

④ allintitle 検索結果の数が少ない 

⑤ 疑問解決できそうな記事タイトルが 2-3 個しかない（しかも Q&A サイトと

個人ブログのみ） 

⑥ まだ柔道の決勝戦（表彰式）が数日ある 

 

 

という状況だったので、急いで記事を作成することにしました。 

 

その結果・・・ 

狙ったキーワードで上位表示でき、翌日の柔道表彰式の時にリアルタイム

3,000PV 超、1 日で約 36,000PV、翌日は 21,600PV、1 か月で 12 万 PV 超の

アクセスを集めることができました홆홇홈홆홇홈 

 

 

 

このネタを狙った理由 

 

上記リサーチ結果①～⑥が、このネタで記事を作成することにした理由にな

るのですが、もう少し詳しくお伝えしますね。 

 

素朴な疑問を記事にするかどうかのチェックポイントは 3 つ。 

 

  

 需要がある（＝検索される内容である） 

 ライバルが少ない・弱い（＝上位表示しやすい） 

 まだ間に合う（＝終わってない・まだ検索される） 
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今回の疑問「なぜオリンピック柔道に銅メダルが 2 人いるのか？」は、 

リサーチ結果①～⑥で、この 3 つのチェックポイント満たしていることが確認

できたので、狙う事にしました♪ 

 

それぞれ詳しく説明していきますね。 

 

 

需要がある 

 

まず、リサーチ結果①②で需要がある内容・キーワードだと確認できました。 

 

 

①Google サジェストが出てくる 

 

Google サジェストが出てくるのは、そのキーワードで検索している人が多い

証拠です。 

 

 

■ Google サジェストとは… 

 

Google の検索窓に単語を入れると、自動で出てくる単語の組み合わせのこ

とです。 

 

Google が「この組み合わせで調べている人が沢山いますよー、あなたもこれ

で調べますか？」と提案してきているんです。 

 

単語の組み合わせ数が多いほど、検索している人が多いとも言われていま

す。 

 

Google サジェストは、最近の検索事情を反映しているので、直近の検索状況

を知りたい時に役立ちます♪ 
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検索されていない言葉を入れても、Google サジェストは出てこないので

Google サジェストが出る＝最近検索されているということになります。 

 

 

 

例えば今（2024 年 4 月）「オリンピック 柔道 銅メダル」と検索窓に入れると、

こんな風に（↓）Google サジェストがでました。 

 

 

 

 

 

 

 

今は「2 人」しか出てきてないですが、 

 

当時は 

「オリンピック 柔道 銅メダル 2 人 理由」 

「オリンピック 柔道 銅メダル 2 人 なぜ」 

と「理由」「なぜ」のサジェストも追加されて出てきていました。 

 

まさに、「オリンピック柔道に銅メダルが 2 人いる理由を知りたい人」が沢山

いたという証拠ですね♪ 

 

 

※今「オリンピック 柔道 3 位」と検索窓に入れても、Google サジェストはで

てきませんが、 

 

 

 

当時は「オリンピック 柔道 3 位」と検索窓にいれると、 

「オリンピック 柔道 銅メダル」と同じく 
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「オリンピック 柔道 3 位 2 人」 

「オリンピック 柔道 3 位 2 人 理由」 

 

が Google サジェストに出てきていました。 

 

 

   

②X（旧 Twitter）にも同様の疑問や感想のツイートがある 

 

Twitter でも確認してみると、同じように 

「オリンピックの柔道に銅メダルが 2 人いる！？なんで？？？」 

といったツイートがたくさんありました。 
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こんな風に、自分の疑問や思いと似たツイートがいくつかあれば、同じように

思っている人が沢山いる＝需要があると思って OK！ 

 

 

 

ライバルが少ない・弱い 

 

リサーチ結果③④⑤は、ライバルが少なくて弱い証拠です！ 

 

 

③Yahoo!知恵袋が上位表示されている 

 

「オリンピック 柔道 銅メダル 2 人」で検索すると、Yahoo!知恵袋が上位表示

されていました。 

 

⇒一般的に Yahoo!知恵袋など Q&A サイトが上位表示しているキーワードは

ライバルが弱く、上位表示させやすいと言われています。 
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④allintitle 検索結果の数が少ない 

 

 

■ allintitle 検索とは… 

 

検索窓に入れたキーワードを全て含むタイトルの記事が表示される検索

方法です。 

 

自分が狙うキーワードで既に記事を書いているライバルサイトの数が分か

るので、ライバルが多いか少ないか判断できます。 

 

検索結果が 0 件だとライバル不在。 

検索結果が 10 件以下だとライバルが少ないと言われています。 

 

ライバルが少なければ少ないほど、上位表示できる可能性が高まります。 

 

 

Google サジェストで出てきた機ワードを allintitle:検索をしてみると、 

 

・「柔道 オリンピック 銅メダル 2 人」は４件（内 3 つは Q&A サイト） 

・「柔道 オリンピック 3 位 2 人」は１件（Yahoo!知恵袋） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



これさえ狙えば月 5万円も楽勝♪ 
スポーツ系ブログの鉄板キーワード＆見本タイトル集 
たった１記事で月 12万 PVを集めた実際の記事＆狙い方・書き方も大公開！ 

 
- 24 – 

Copyright (C) ERI（エリ） All Rights Reserved. 

と全てのキーワードが入っている記事はとても少なかったです。 

（当時はもっと少なかったような気も…） 

 

※「理由」「なぜ」まで入ってる記事は更に少なくなります。 

 

この時点で、ライバル少ない超狙い目なキーワードと考えられますね♪ 

 

 

 

⑤疑問解消できそうな記事タイトルが 2-3 個しかない 

（しかも Q&A サイトと個人ブログのみ） 

 

 

前述④のように、タイトルにキーワードが全て入っている記事が少ない上に、 

タイトルを見ただけでは、とても疑問を解消できるとは思えないような記事が

1 ページ目に沢山ありました。 

（「～が～に内定！」や「～大会結果速報」「～の感想」など） 

 

⇒キーワードを適切に入れて、疑問解決できそうな記事タイトルで記事作成

すれば 4 位には入れる＆クリックされるはず！ 

 

⇒公式サイト（柔道協会やニュースサイトなど）ばかりで、個人ブログが全くな

かったら、個人サイトでは上位表示できないキーワードかも？という不安も出

ますが、個人サイトが上位表示されているなら個人が書いて問題ないキーワ

ードという証拠♪ 

 

 

 

まだ間に合う（まだ終わってない・需要がある） 

 

超穴場（凄く検索されてるのにライバルがいない）のネタを見つけたとしても、

もう終了したネタで今後は検索されない内容だったら、今から記事を作成して

も意味がないですよね。 
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上位表示できても、検索されなければアクセスも来ないので、せっかく書いた

記事が無駄になってしまいます。 

 

なので、まだ検索される内容なのか？の確認も必要です。 

 

 

⑥まだ柔道の決勝戦（表彰式）が数日ある 

 

 

今回の柔道の順位ネタは、テレビなどで表彰式を見た人が検索する内容な

ので、まだ表彰式があるのか？をチェックしました。 

 

すると、オリンピックの柔道表彰式は男女別階級別にそれぞれあるので、ま

だ後 11 回、5 日間残っていました。 

 

⇒上位表示すれば、少なくとも 5 日間は需要がある！ 

 

ということで、今から記事を書いてもまだ需要があるから無駄にならないは

ず！と思い記事作成することにしました。 

 

 

◆ 補足 ◆ 

 

需要がある裏付けとして、Google サジェストが出ることを挙げていますが、

Google サジェストが出ない場合は下記の 2 つを確認します。 

 

 ラッコキーワード（https://related-keywords.com/） 

 Yahoo!虫眼鏡キーワード（Yahoo!の検索結果の下に虫眼鏡マークで表

示されるキーワード） 

 

これらで検索してみて、自分の疑問と同様のキーワードが出てくれば、これま

でに検索されているキーワード＝需要があると考えて OK です。 
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※ちなみに今（2024 年 4 月）上記サイトで「柔道 銅メダル」で検索してみると、

Yahoo!虫眼鏡は表示されませんでしたが、ラッコキーワードには「柔道銅メダ

ル 2 人なぜ」が出てきました。 

 

仮に Google サジェストが出てきていなかったとして、このようにラッコキーワ

ードに出現しているので、需要があるとみて OK となります。 
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キーワード＆タイトルの決め方 

 

このネタで記事作成しよう！と決めましたが、更に大事なのがキーワード＆タ

イトルです！ 

 

 

■ キーワードとは… 

 

検索する人が検索窓に入力する言葉を「キーワード」と言います。 

 

その検索結果に自分の記事が上位表示されるための基本として、 

記事タイトルにキーワードを入れるようにしています。 

 

 

 

疑問そのもの＆Google サジェストにも出現していた 

 

 「オリンピック 柔道 銅メダル 2 人 理由」 

 「オリンピック 柔道 銅メダル 2 人 なぜ」 

 

をキーワードに使いたいところでしたが、 

 

既に全く同じキーワードで書かれた記事があったんですよね。 

（全てのキーワードがタイトル前半にちゃんと入っていた） 

 

とはいっても、この 1 記事だけだったので、 

 

最初は、「銅メダル」を「3 位」に変えて、 

「オリンピック 柔道 3 位 2 人 理由」でタイトル付けようかな～、と思ってい

ました。 

 

『オリンピック柔道で 3 位が 2 人の理由はなぜ？～～』みたいな。 
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でも、 

 

柔道で銅メダル（3 位）が 2 人いる理由には、 

「敗者復活戦」の存在が大きく関係しているのですが、 

 

Twitter を見てると 

「敗者復活戦の仕組みや意味が分からない」 

というツイートが結構あったんです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実は私も調べながら、なんかよく分からないな～と思ってました… 

 

 

そこで、「柔道 敗者復活戦」で検索すると、 

 

現在は↓こんな感じのサジェストですが、 
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当時の Google サジェストには 

 

 「柔道 敗者復活戦 仕組み」 

 「柔道 敗者復活戦 図解」 

 「柔道 敗者復活戦 意味」 

 

などが出てきていました。 

 

 

これを見た時の私は、 

 

おお！なんかサジェストがいっぱい出てる～♪ 

（Google サジェストが出現する＝検索されている＝需要がある！） 

 

でもルールそのものって感じのキーワードだから、柔道関連の公式サイトが

上位を占めてるかな… 

 

と、個人ブログが「柔道 敗者復活戦」のキーワードで戦うのは難しいかもし

れないなーと思いました。 

 

 

でも、 

 

 「柔道 敗者復活戦 仕組み」 

 「柔道 敗者復活戦 図解」 

 「柔道 敗者復活戦 意味」 

 

でそれぞれ検索してみると、全くライバルなし！（当時は） 

 

公式サイトも特になく、Q&A サイトと過去の柔道の試合結果のニュース記事

などで 1 ページ目が埋まっていました。 
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allintitle:検索してみても 

「柔道 敗者復活戦 仕組み」に Q&A サイトがあるだけで、 

他のキーワードは allintitle:検索結果ゼロでした！（当時は） 

 

 

これを発見した時は、 

 

おぉ～！これはイケるんじゃない？？ 

需要があるのにライバルが少ない＝稼げるキーワードを発見しちゃったか

も！！ 

 

とテンションが上がりました♪ 

 

そこで、 

 

「柔道 敗者復活戦 仕組み」をメインキーワードにすることにして、 

 

『柔道の敗者復活戦の仕組みを図解！ 

五輪の銅メダル 2 人の理由はなぜ？』 

 

をタイトルにすることに決めました홆홇홈 

 

 

◆ 補足 1 ◆ 

 

「オリンピック 柔道 銅メダル 2 人」のキーワードも狙いたかったので、こん

な風にちょっと言葉を変えてタイトルの後半に持ってきました。 

（五輪の銅メダル 2 人の理由はなぜ？） 

 

※「オリンピック」は長いので「五輪」に変えました。（タイトルは 32 文字程度

がいいので） 

Google はオリンピック＝五輪と認識しているので、タイトルが「五輪」でも「オ

リンピック」の検索結果に表示してくれます。 
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ライバルが少ない＆弱かったので、 

これでも「オリンピック 柔道 銅メダル 2 人」の検索結果 1 ページ目に上位

表示できるだろうと目論みました♪ 

 

 

その結果、 

 

 「柔道 敗者復活戦 仕組み」 

 「柔道 敗者復活戦 図解」 

 「オリンピック 柔道 銅メダル 2 人」 

 「オリンピック 柔道 3 位 2 人」 

 

など色々な組み合わせのキーワードで上位表示できて（1 ページ目 5 位以内） 

アクセスがどっかーんと集まりました홆홇홈홆홇홈 

 

 

 

 

 

◆ 補足 2 ◆ 

 

既に私の記事は削除していて、 

検索結果にも引っかからないようにしています。 

 

私が投稿した後にほぼ同じタイトルの記事が作成されており、このレポートを

書いている時点でも検索結果に出てきていますが、私とは関係ないブログで

す。 
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記事の見出し・構成 

 

タイトルが決まったら、次は記事の「見出し」ですね。 

 

私の見出しは、基本的にタイトルをそのまま割り当てるスタイルです。 

 

 

タイトルが『柔道の敗者復活戦の仕組みを図解！五輪の銅メダル 2 人の理

由はなぜ？』だったので、 

 

見出しは、 

 

 見出し 1：柔道の敗者復活戦の仕組みを図解で紹介！ 

 見出し 2：柔道オリンピックに銅メダル 2 人の理由はなぜ？ 

 見出し 3：柔道の敗者復活戦と銅メダル 2 人の理由まとめ 

 

となります。 

 

 

タイトルはキーワードをなるべく沢山入れたい欲と、文字数制限（32 文字

以内にするのが基本）の兼ね合いで、ちょっと無理やり詰め込んだ感があ

るので、 

 

見出しではタイトルよりも少しは分かりやすくなるように助詞を入れたり、 

タイトルに入れきれなかったキーワードを入れたりしています。 
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記事の書き方 

 

見出しが決まったら、記事の中身を書いていきます。 

 

作った見出し毎にその内容を調べて、まとめてあげれば OK！ 

 

疑問ネタはピンポイントで疑問を解決する単独の記事がないだけで、調べ

れば答えはすぐに分かることがほとんどです。 

 

その内容を友達に分かりやすく教えてあげるように、まとめていくと出来上

がるので、意外とすぐに書けちゃいますよ。 

 

この記事を書いた時は自分でせっせと調べて書いていましたが、今なら

AI を使っても良いですよね♪ 

 

 

 

◆ ポイント ◆ 

 

私的には、今回の記事のポイントは「図解」でした。 

 

タイトルが『柔道の敗者復活戦の仕組みを図解！～』なんだから、記事の

中に図がないとおかしいですよね。 

 

「図解」が Google サジェストに出てきたということは、文章を読んでもよく

分からないから図で確認したいと思ってる人が沢山いるってことなので、

記事に図がなければ読者さんも納得してくれません。 

 

※もし記事内に図がないと、読者さんは「嘘つきなブログだなー、騙され

た！」と思って、すぐに「×」で閉じられるか、検索結果に戻られてしまいま

す。（←Google からの評価が下がってしまうので絶対にダメです！！） 
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で、どうしたのかというと、 

 

敗者復活戦や 3 位決定戦は誰と誰が戦うのか？が分かるようなトーナメ

ント表をエクセルで作り、そのキャプチャ画像を記事に入れました。 

 

きっと Google にも「ちゃんと図が入ってる記事」と認識されたからこそ、「柔道 

敗者復活戦 図解」の検索結果で上位表示されたんだと思います。 

 

 

ここでお伝えしたいのは、図解の方法ではなくて、タイトルや見出しに書い

たこと（キーワード）は、記事内に必ず記載しよう！ということです。 

 

もし「ネタバレ紹介！」って書いてあるのに予想しか載ってなかったり、「写

真付きで紹介！」って書いてあるのに写真がなかったりすると、ガッカリし

ますよね。 

 

で、先ほどもお伝えしたように、すぐに「×」で閉じられたり、検索結果に戻

られてしまったりして、Google からの評価が下がってしまいます。 

 

タイトルに記載していることは、必ず記事内に書き、疑問を解消する答え

をなるべく早めに示すようにしてくださいね。 
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実際の記事を公開！ 

 

それでは、ココまでお伝えしてきた手順で作成し、 

１日約 36,000PV・１ヵ月で約 12 満 PV 集めた実際の記事もお見せしちゃ

います！（※若干リライトしています） 

 

これまでの内容と照らし合わせつつ参考にしてくださいね★ 

 

↓ ↓ ↓ 
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ここまでが、スポーツに関する「素朴な疑問」から大量アクセスを集めた実

際の記事です。 

 

アイキャッチは CANVA（キャンバ）で作成し、 

見出しの下にある画像は商用 OK のフリー画像サイト（photoAC）からとっ

てきました。 

 

この程度の記事で、月 12 万 PV も集まるの？と感じた人も多いかも？ 

 

見出し毎に調べて分かった事を、友達に分かりやすく伝えるつもりで書い

ていって、時々自分の考えや予想を入れる。 

 

この程度で十分です。 

 

実は、最初はもっと簡素な内容だったんですが、一気にアクセスが増えた

ので、慌てて詳しい内容を追記したくらいなんですよ。 

 

キーワードとタイトルが決まれば、とりあえず記事を作成して公開してみる

気持ちで、難しく考えず、気楽に取り組んでみてくださいね。  
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 まとめ 
 

ここまで、 

 

／ 

真似して OK！これさえ狙えば月 5 万円も目指せる 

超具体的な鉄板キーワードと見本タイトル集★ 

＼ 

 

と 

 

／ 

1 日で約 36,000PV・1 ヵ月で 12 万ＰＶもアクセスを集めた、 

スポーツのルールに対する疑問の記事ネタの正体を暴露！ 

 ＆ 

キーワードの狙い方からタイトルや記事の書き方まで大公開！ 

＼ 

 

の 2 本立てでお伝えしました。 

 

 

 

これまでに、スポーツジャンルは稼げると聞いたことがあっても、 

どんなキーワードやタイトルで、どんな記事を書けばいいのか、 

いまいちよく分からなかったという方も多いと思いますが、 

 

 

ここまでこのレポートをご覧になったあなたなら、 

もうスポーツジャンルの記事が、バッチリ分かるようになったハズ！ 

 

 

少しでも興味があるスポーツがあれば、 

ぜひ鉄板キーワードと見本タイトル集から、記事を作成してみてくださいね。 
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また、素朴な疑問を見つけてから 

 

 記事にするかどうかの見極め方 

 キーワードのずらし方＆決め方 

 タイトルの付け方 

 見出しの付け方 

 記事本文の作り方 

 

それぞれどんな事に気を付けながら決めていったのか、かなり詳細にお

伝えしてきました。 

 

 

疑問を感じてから記事にするまで、どんな風に進めていけば良いのか、チ

ェックポイントや注意点などが見えてきたんじゃないかなと思います。 

 

 

疑問を記事にするまでのこの流れは、スポーツジャンルに限らずどのジャ

ンルの疑問にも置き換えることができる内容です。 

 

普段の生活やテレビ視聴中などに何か疑問に感じた時は、是非この流れ

で記事を作成してみてください。 

 

お勧めはスポーツジャンルです홆홇홈홆홇홈 

 

 

ぜひ今回ご紹介した 2 つの方法で『スポーツジャンル』の記事を書いて、 

アクセスアップを実感してくださいね！ 
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 おわりに 
 

ここまで、スポーツジャンルでアクセスを集めてブログで稼ぐ方法をご紹介

してきましたが、ブログで少しでも稼げるようになったら是非挑戦してほし

いのが、メルマガです。  

 

 

なんて偉そうに書いていますが、私自身はまだメルマガ発行してなくて、

皆様のお手元にこのレポートが届く頃にはメルマガを稼働したいな～と準

備中の身です。 

 

 

それでもこんな風にメルマガをお勧めしているのは、メルマガって凄い！ 

めっちゃ魅力的！と純粋に感じているからです。 

 

 

実は私、稼ぎ頭のブログがアプデ（Google のアップデート）で飛ばされ、収

益がほぼゼロになるという悲劇に見舞われたことがあるんです。 

 

 

アプデは突然やって来る…知ってはいましたが、どこか他人事で、まさか

自分のブログがやられてしまうなんて思ってもいなくて、まさに顔面蒼白で

した。 

 

 

いつまた Google のアプデにやられるか分からないし、このままブログだけ

をやってたら、安定的な収益は望めない（＞＜） 

ということを身をもって感じました。 

 

 

そもそも、今ブログで稼げていても、いつ強いライバルが現れて稼げなくな

ってもおかしくないし… 
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ブログだけじゃなく、新たな収益の柱が欲しい！と考えたときに 

１番魅力的なのがメルマガでの収益化でした。 

 

 

 

 メルマガは直接読者さんと繋がるから、ＳＥＯなんて気にしなくていい。 

 

 メルマガには Google のアップデートなんて関係ない。 

 

 キーワードなんて考えずに、自分の好きな言葉で自由に書いてＯＫ。 

 

 ブログ収益よりもメルマガの方がガッツリ稼げることだってあるらしい。 

メルマガで月に何十万円も稼いだり、100 万円以上稼ぐ人まで！？ 

 

 ブログで大きく稼ごうと思うと、かなりの時間と労力が必要だけど、メル

マガは自分の考えや経験をもとに伝えるから、ブログよりは労力が少

なくてＯＫ！？ 

 

 無料の登録案件を紹介するだけで、数万円の収益になることも！？ 

 

 

 

常にＧｏｏｇｌｅの機嫌をうかがわないといけないブログの稼ぎ方と比べると、

凄く魅力的ですよね！！ 

 

 

ただ、そうは言っても、個人のメルマガなんて、大きな実績を出した人や

“特別な何か”を持っている人でないとできないもの。と思い込んでいまし

た。 

 

 

でも、実はそんなことなかったんです！ 
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／ 

ブログやネットビジネスでの収益は月 1 万円以下だけど、 

メルマガを始めたらブログ以上に大きく、 

さらに安定して稼げるようになりました！ 

＼ 

 

／ 

自分の実践内容や思ったことを自由に伝えてるだけなのに、 

読者さんに感謝されて、報酬も上がってめっちゃ楽しいです！ 

＼ 

 

／ 

ブログで稼ぐよりもずっと簡単なのに 

収益がケタ違いに増えました！ 

＼ 

 

 

というメルマガ発行者さんが、それはそれは沢山います。 

 

 

大きな実績がなくても、自分の考えや経験をメルマガで伝えたことが、誰

かの役に立って喜んでもらえた上で、収益もアップするなんて最高ですよ

ね홆홇홈홆홇홈 

 

 

私がブログで稼げるようにと試行錯誤している成長途中には、 

 

 自分のしていることが絶対に正解とは言えないし… 

 成果が続くかも分からないし… 

 この程度の収益じゃ大したことないし… 

 特別な事をしているわけでもないし… 

 

とメルマガに手を出すことができませんでした。 
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ですが、自分がブログを始めたばかりの頃を思い起こせば理解できるん

ですけれど、この成長途中にどんな風に考えてどんな行動をしたのか？こ

そ貴重な情報で知りたいし、読者さんに喜ばれるんですよね。 

 

 

大きな実績を出したり、“特別な何か”を持っていたりする必要はなくて、 

まだ稼げてなくても、実践していることがあれば、まだ経験していない人に

とっては貴重な情報で、伝えられることは沢山ある！収益化もできる！ 

 

 

ということに気付いた時には、ブログで稼げるように試行錯誤している時

にこそ、メルマガも始めれば良かったな～と軽く後悔しました。 

 

 

だから！ 

 

 

今このレポートを見てくださっているあなたには、ブログで少しでも収益が

出たらすぐにメルマガを始めてほしいと思っています。 

 

 

ご紹介したスポーツジャンルでアクセスを集めてブログで稼ぐ方法も 

メルマガの情報発信も、どちらも是非挑戦してみてくださいね。 

 

 

このレポートがお役に立つと嬉しいです。 

最後までお読みいただき、ありがとうございました。 

 

 

 

ＥＲＩ（エリ）
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